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PROCESSO SELETIVO SUPLEMENTAR PARA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
INTEGRADA EM SAUDE 2024

TERAPIA OCUPACIONAL

Conhecimentos de Politicas Publicas de Saude Questdoes de 01 a 10

Conhecimentos Especificos Questdes de 11 a 25

Nome:

N° de Inscrigdo:

Instrugdes

— Confira o material recebido (CARTAO DE RESPOSTAS e CADERNO DE QUESTOES); se houver falha, solicite a substituicdo ao
fiscal da sala.

—  Apds conferir seus dados no CARTAO DE RESPOSTAS (NOME e N2 de INSCRICAO), assine no local indicado.

- Este caderno contém 25 questées com quatro alternativas (A, B, C e D).

- Preencha o CARTAO DE RESPOSTAS, Unico documento de correcdo, com bastante atengdo, a caneta esferografica, azul ou
preta, ponta grossa, marcando uma Unica alternativa em cada questdo.

—  Verifique, no CARTAO DE RESPOSTAS, as instrucdes para preenchimento. E vedada a substituigdo do cartdo decorrente de erro
cometido na marcagao.

- Durante a realizagdo da prova, estdo vedados o empréstimo de materiais, a comunicagdo entre candidatos ou terceiros, a
utilizagdo de quaisquer dispositivos, como maquina calculadora e/ou similares, livros, anotagdes, réguas de calculo, impressos
ou qualquer outro material de consulta.

— A prova objetiva tera duragdo de até 1 hora e 30 minutos, incluido o tempo para preenchimento do CARTAO DE RESPOSTAS.
Ao finalizar sua prova, o candidato poderd levar consigo seu caderno de questdes, o qual deverd ser conservado para fins de
subsidio na interposi¢do de recursos contra o gabarito preliminar.

- Ao final dos trabalhos, DEVOLVA ao fiscal da sala o CARTAO DE RESPOSTAS.

—  Os dois ultimos candidatos de cada sala de prova deverdo permanecer no recinto, a fim de acompanhar os fiscais até a

coordenagdo para o lacre dos envelopes, quando, entdo, poderdo retirar-se do local, depois de concluido o procedimento.

DIREITOS AUTORAIS RESERVADOS. PROIBIDA A REPRODUGAO, AINDA QUE PARCIAL, SEM AUTORIZAGAO PREVIA.




(" Objetiva

POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE | 10 QUESTOES

1) Na discussdo sobre as origens e as complexidades da
Bioética, analise as afirmativas abaixo:

I.Na Bioética, a humildade ¢é uma caracteristica
fundamental, uma vez que assumir que a incerteza e a
mudanga sdo componentes sempre presentes, assume-
se, igualmente, que os resultados das reflexdes sao
sempre passiveis de discussao.

Il. Os conhecimentos e as discussdes geradas pela Bioética e
pela ecologia contribuiram para ampliar a nogdo de
responsabilidade.

Ill. Sobre a competéncia intercultural e bioética, é
importante lembrar que ndo existe um sé modo de
encarar a realidade que é considerado como correto. A
pluralidade deve ser igualmente considerada como
fundamental, contudo sem cair em um relativismo no
qual tudo é considerado como valido, desde que
respaldado por uma cultura local.

Esta(30) CORRETA(S):

a) Somente I.

b) Somente l e Il.

c) Somente Il e lll.

d) Todas as afirmativas.

2) Sobre a Politica Nacional de Educagdo Permanente em
Saude (PNEPS), analise as afirmativas abaixo:

I. Permite que a formacdo e o desenvolvimento de
profissionais de saude ocorram de modo descentralizado,
ascendente e transdisciplinar, englobando todos os locais
e saberes a fim de proporcionar a democratizagdo dos
espacos de trabalho.

Il. Considera-se a RMS como um espaco para O
desenvolvimento das a¢Oes de Educagdo Permanente em
Saude (EPS), o qual pode se constituir como um
dispositivo potencial para promover as mudancas
pretendidas pelos profissionais de saude a fim de
consolidar os principios do SUS.

Ill. Baseia-se na aprendizagem significativa e na reflexividade
das praticas em agdo na rede de servicos e, por
conseguinte, na problematizagdo da realidade.

Est4(30) CORRETA(S):

a) Somente I.

b) Somente | e Il

c) Somente | e lll.

d) Todas as afirmativas.

3) A respeito da discussdo dos conceitos e das ideias de
saude e doenga desenvolvida ao longo da histdria e na
contemporaneidade, marque C para as afirmativas Certas, E
para as Erradas e, apds, assinale a alternativa que apresenta
a sequéncia CORRETA:

( ) Os modelos de salide, doenga e cuidado resultam da
histéria social e s3ao herdados culturalmente, ndo
podendo ser reduzidos a experiéncia individual.
Envolvem a coletividade, os seus valores e os seus
costumes, de maneira que, quando um individuo adoece,
toda a familia se envolve.

( ) A epidemiologia como instrumento de investigagdo é util
para avaliar a assisténcia prestada aos usudrios nos
servigos de saude, verificar o perfil socioeconémico e de
morbidade da populagdo, analisar as condi¢Ges de saude
do trabalhador, fornecendo subsidios para intervencgoes
mais efetivas no processo salide/doenca.

( ) Saude, em sua concepgdo ampliada, é o resultado das
condi¢cbes de alimentagdo, moradia, educagdo, meio
ambiente, trabalho e renda, transporte, lazer, liberdade e,
principalmente, acesso aos servicos de saude. Essa
concepc¢do ja vinha sendo adotada, no Brasil, desde a
constituicdo de 1967.

( ) A saude e a doenga envolvem dimensdes subjetivas, e
ndo apenas biologicamente cientificas e objetivas. A
normatividade que define o normal e o patoldgico varia.

a)C-E-C-C.
b)E-E-C-C.
c)C-C-E-C.
d)C-C-E-E.

4) Sobre as caracteristicas inerentes a matriz conceitual das
Redes de Atencdo a Salde, instituidas na Portaria GM/MS
n2 4.279/2010, analise as afirmativas abaixo:

I. Compartilhar objetivos e compromissos com os resultados,
em termos sanitdrios e econdmicos.

1. Atengdo Primaria/Basica como ordenadora das a¢des.

. A forma da acdo do sistema é reativa e episddica,
acionada pela demanda das pessoas usuarias.

Esta(30) CORRETA(S):
a) Somente I.
b) Somente | e Il.

c) Somente Il
d) Todas as afirmativas.
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5) De acordo com MENDES (2011), as RAS precisam ser
estruturadas segundo alguns fundamentos. Considerando
esses fundamentos, numere a 22 coluna de acordo com a 12
e, apos, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

(1) Economia de escala.
(2) Integragdo horizontal.
(3) Regido de saude ou abrangéncia.

( ) E a area geogréfica de abrangéncia para a cobertura de
uma determinada RAS. Sdo normalmente denominados
distritos, territdrios ou regides sanitarias (bairros, regides,
cidades e ainda macrorregionais, microrregionais,
municipais ou microdrea). Para delimitacdo desses
territdrios, pode ser considerado exclusivamente o
critério geografico, ou agregar a ele aspectos
socioculturais ou epidemiolégicos.

( ) E quando os custos médios de longo prazo diminuem, a
medida que aumenta o volume das atividades, e os custos
fixos sdo distribuidos por um maior nimero dessas
atividades. Assim, a concentracdo de servicos em
determinado local racionaliza os custos e otimiza
resultados quando os insumos tecnoldgicos ou humanos
relativos a esses servigos inviabilizam sua instalacdo em
cada municipio isoladamente.

( ) Diz respeito a jungdo de unidades e servicos de salude da
mesma natureza, no intuito de agregar servicos em uma
mesma cadeia produtiva para obter ganhos de escala por
meio de fusdo ou alianca estratégica.

a)2-3-1.
b)3-1-2.
c)3-2-1.
d)1-3-2.

(" Objetiva

7) O Plano de Seguranga do Paciente em Servicos de Saude
deve estabelecer estratégias e acOes de gestdo de risco,
conforme as atividades desenvolvidas pelo servigo de saude
para:

I. Higiene das mdos.

Il. Seguranga no uso de equipamentos e materiais.

lll. Prevengdo de quedas dos pacientes.

IV. Comunicagdo efetiva entre profissionais do servico de
salde e entre servigos de saude.

V. Estimular a participagdo do paciente e dos familiares na
assisténcia prestada.

Estdo CORRETAS:

a) Somente ll e IV.

b) Somente |, IVe V.

c) Somente |, I, Ve V.
d) Todas as afirmativas.

6) O método canguru é um tipo de cuidado ao recém-
nascido que envolve contato pele a pele com a mae ou
cuidador. Em um ensaio clinico randomizado envolvendo
recém-nascidos com peso ao nascer entre 1,000 e 1,799kg,
foi comparada a mortalidade neonatal (primeiros 28 dias de
vida). O grupo intervencdo foi designado para receber
cuidados imediatos de método canguru. O grupo controle foi
designado a cuidados convencionais em uma incubadora até
que sua condicdo se estabilizasse e, depois disso, o método
canguru. Como resultado, o risco relativo para morte foi de
0,75 (intervalo de confianca de 95%: 0,64 a 0,89) vezes, na
comparagdo de intervengdo vs. controle. Com base nos
dados apresentados, assinale a alternativa CORRETA:

a) Recém-nascidos submetidos a cuidados imediatos do
método canguru apresentam um risco de morte neonatal
0,75% menor, comparados ao grupo controle.

b) Recém-nascidos do grupo controle apresentam um risco
de morte neonatal 0,75 vezes maior, comparados ao
grupo intervengao.

c) Estima-se que a redugdo relativa do risco para
mortalidade neonatal seja de 25% naqueles submetidos
de modo imediato ao método canguru, comparados ao
grupo controle.

d) Ndo houve diferenca estatisticamente significativa entre
grupos intervencao e controle.
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8) Conforme disposto na Lei n2 8.080/1990 — Lei Orgénica
da Saude, assinale a alternativa que preenche a lacuna
abaixo CORRETAMENTE:

O acesso universal e igualitdrio as a¢bes e aos servigos de
saude serd ordenado e deve ser
fundado na avaliagéo da gravidade do risco individual e
coletivo e no critério cronoldgico, observadas as
especificidades previstas para pessoas com prote¢do
especial, conforme legislagdo vigente.

a) pela atengdo primaria

b) pela atengdo ambulatorial especializada
c) pela atengdo hospitalar

d) pelos servigcos de urgéncia e emergéncia

9) Sobre as competéncias no Sistema Unico de Satde (SUS),
numere a 22 coluna de acordo com a 12 e, ap0s, assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

(1) Executar servicos de vigilancia epidemioldgica, vigilancia
sanitaria, de alimentacdo e nutricdo, de saneamento
basico, de saude do trabalhador, de saude bucal.

(2) Definir e coordenar os sistemas de redes integradas de
assisténcia de alta complexidade.

(3) Prestar apoio técnico e financeiro aos Municipios e
executar supletivamente agles e servigos de saude.

( ) Direcdo nacional do SUS.
( ) Direcdo estadual do SUS.
( ) Diregdo municipal do SUS.



(" Objetiva

10) A respeito da vigilancia em saude, assinale a alternativa
que preenche a lacuna abaixo CORRETAMENTE:

Entende-se por Vigildncia em Saude o processo

e sistemdtico de coleta, consolida¢do, andlise de dados e
disseminagdo de informagdes sobre eventos relacionados a
saude, visando ao planejamento e a implementagdo de
medidas de saude publica, incluindo a regulacGo, a
intervengdo e a atuagdo em condicionantes e determinantes
da saude, para a protecdo e a promog¢do da saude da
populagdo e a prevengdo e controle de riscos, agravos e
doengas.

a) excepcional

b) intermitente
c) emergencial
d) continuo

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS | 15 QUESTOES

12) A Portaria n? 3.588/2017 dispde sobre a Rede de
Atencdo Psicossocial. Em relagdo a atengdo integral ao
usuario no CAPS AD IV, marque C para as afirmativas
Corretas, E para as Erradas e, ap0s, assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia CORRETA:

( ) Atendimento individual para consultas de rotina e de
emergéncia, atendimento psicoterdpico e de orientagdo.

( ) Atendimento em grupos para psicoterapia, grupo
operativo e atividades de suporte social.

( ) Nao realiza visitas e atendimentos domiciliares.

( ) Fornecimento de refei¢do didria aos usuarios.

a)C-E-C-E.
b)C-C-E-C.
¢)E-C-E-E.
d)C-C-C-E.

11) S3o0 objetivos do Decreto n? 9.761/2019 — Politica
Nacional sobre Drogas:

I. Conscientizar e proteger a sociedade brasileira dos
prejuizos sociais, econOmicos e de saude publica
representados pelo uso, pelo uso indevido e pela
dependéncia de drogas licitas e ilicitas.

Il. Propor, manter, alterar e fazer cumprir politicas
tributarias a fim de inibir o consumo, o trafico e o
descaminho de drogas licitas.

lll. Promover e apoiar novas formas de abordagens e
cuidados e o uso de tecnologias, ferramentas, servicos e
acOes digitais e inovadoras, que inclusive proporcionem
reducdo de custos para o Poder Publico.

IV. Cabe somente ao Poder Privado incentivar e fomentar
estudos, pesquisas e avaliagdes das politicas publicas e a
formacgdo de profissionais que atuam na area.

Estao CORRETOS:

a) Somente Il e lll.
b) Somente l e IV.
c) Somente |, ll e lll.
d) Somente |, Il e IV.

13) A resolugdo n2 425/2013 estabelece o Cédigo de Etica e
Deontologia da Terapia Ocupacional. No ambito da
docéncia, da preceptoria, da pesquisa e da producdo
cientifica, o Terapeuta Ocupacional norteara sua pratica a
partir dos principios deontoldgicos éticos e bioéticos da
profissdo e da vida humana. Sobre esse assunto, assinale a
alternativa CORRETA:

a) E responsavel por intervencdes e trabalhos académicos
executados por alunos sob sua supervisao.

b) Deve apropriar-se de material didatico de outrem,
ocultando sua autoria, sem as devidas anuéncia e
autorizagdo formal.

c) Criticar teorias, métodos ou técnicas de forma pessoal,
visando o autor.

d) Instigar ou induzir alunos sob sua supervisdo contra
6rgaos ou entidades de classe, estimulando a livre
construgdo do pensamento critico.

14) Sobre as atividades de vida diaria (AVD) e as atividades
instrumentais de vida didria (AIVD), de acordo com Aota
(2002) apud Willard e Spackman, marque C para as
afirmativas Corretas, E para as Erradas e, apds, assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

( ) Mobilidade funcional é uma AVD.
( ) Criagdo dos filhos é uma AVD.
( ) Fazer compras é uma AIVD.

a)C-C-C.
b)E-E-E.
c)C-E-C.
d)C-C-E.
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15) Para o transtorno bipolar, é diagndstico diferencial para
transtorno bipolar tipo I:

a) Transtorno de ansiedade generalizada, transtorno de
panico, transtorno de estresse pds-traumatico ou outros
transtornos de ansiedade.

b) Transtorno de déficit de atengdo/hiperatividade.

c) Transtornos da personalidade.

d) Transtorno ciclotimico.

(" Objetiva

19) Qual é a prevaléncia do transtorno de personalidade
borderline em pacientes em contexto da atengdo primaria?

a)1,6%
b) 10%
c) 6%

d) 20%

16) A entrevista motivacional (EM) consiste em uma
abordagem de aconselhamento utilizada na promocdo da
mudanc¢a de comportamento a favor de um estilo de vida
sauddvel. As atitudes essenciais do profissional na EM sdo:

a) Estabelecer didlogo colaborativo e ativo, ativar a
motivagcdo do cliente e recursos para a mudanca e
respeitar sua autonomia, aceitando que o individuo pode
e deve fazer as escolhas.

b) Identificar e apresentar o problema ao cliente, propor
solugbes e estimular mudancas.

c) Oferecer espago de escuta sem ser diretivo, desenvolver
recursos para a mudanca e avaliar a mudanga.

d) Aguardar motivagdo do cliente para a mudanga,
estabelecer metas de mudangas em conjunto com ele e
incentiva-lo para tomada de decisGes.

20) Assinale a alternativa que preenche as lacunas abaixo
CORRETAMENTE:

Os transtornos de ansiedade incluem transtornos que
compartilham caracteristicas de medo e ansiedade
e perturbag¢ées comportamentais

relacionados. Medo é a resposta emocional a ameaga
iminente real ou percebida, enquanto ansiedade é of(a)
de ameaga futura.

a) excessivos | antecipac¢do
b) excessivos | adiamento
c) comedidos | antecipacgdo
d) comedidos | adiamento

17) Assinale a alternativa que preenche as lacunas abaixo
CORRETAMENTE:

A Atengdo Primdria a Saude tem por objetivo a promogéo e a
da saude, para além do diagndstico, do
tratamento e da reabilitagdo, com prdticas voltadas ao
territério, a participa¢éo social e ao dmbito individual e
coletivo, seguindo os principios e as diretrizes do SUS de
integralidade, universalidade, ,
igualdade, descentralizagdo e intersetorialidade e dispondo
de ferramentas como a Clinica Ampliada, o Apoio Matricial e
o(a) para sua operacionalizagdo.

a) prevencdo | parcialidade | Projeto Terapéutico Singular
b) investiga¢do | equidade | equipe minima

c) prevengdo | equidade | Projeto Terapéutico Singular

d) investigacdo | parcialidade | equipe minima

21) Sobre prejuizos sociais nos transtornos por uso de
substancia, de acordo com o DSM-5, assinale a alternativa
CORRETA:

a) Prejuizo social ndo esta entre os critérios de diagndstico.

b) O uso recorrente de substancias pode resultar no fracasso
em cumprir as principais obrigacdes no trabalho, na
escola ou no lar.

c) O individuo ndo costuma se afastar de atividades em
familia ou passatempos a fim de usar a substancia.

d) Prejuizo nas atividades de natureza recreativa ndo sdo
consideradas nos critérios de diagnéstico.

18) A pratica da terapia ocupacional que respeita as escolhas
feitas pelo cliente e a sua familia reconhece que eles tém a
responsabilidade final pelas decisOes sobre os servicos e
facilita a participacdo em todos os aspectos do atendimento
é:

a) Baseada em empatia.
b) Centrada no cliente.
c) Interativa.

d) Etica.
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22) S3o caracteristicas do transtorno de personalidade
antissocial:

a) Comportamento de inibicdo social, sentimentos de
inadequacado e sensibilidade extrema a avaliagdo negativa
por parte de outras pessoas.

b) Auséncia de amigos préximos ou confidentes que ndo
sejam os familiares de primeiro grau, timidez,
embotamento afetivo.

c) Suspeicdo, sem embasamento suficiente, de exploragao,
maltrato por outros, preocupacdo com duavidas
injustificadas acerca da lealdade ou da confiabilidade de
amigos e sécios.

d) Comportamentos ilegais, mentiras para ganho pessoal ou
prazer, repetidas lutas corporais ou agressGes fisicas,
irresponsabilidade no trabalho, uso de substancias com
alto risco de consequéncias nocivas.



(" Objetiva

23) Qual é a abordagem do terapeuta ocupacional que
associa evidéncias cientificas com a experiéncia clinica e a
preferéncia do cliente?

a) Humanista.

b) Positivista.

c) Psicodinamica.

d) Baseada em evidéncia.

24) Assinale a alternativa que preenche as lacunas abaixo
CORRETAMENTE:

O trabalho em equipe pode contribuir para melhorar a
qualidade da aten¢do a saude. Quando o terapeuta
ocupacional oferece sua compreensdo acerca de como o
transtorno por uso de substdncia interfere nas ocupagdes e
na vida didria do cliente, de modo a colaborar para construir
um plano de tratamento em conjunto com outras disciplinas
buscando alinhar condutas para garantir a melhor
intervengdo possivel, ele estd trabalhando de forma
. Quando a avaliagdo, o planejamento e
o tratamento acontecem de maneira independente, o
trabalho é

a) interdisciplinar | multidisciplinar
b) transdisciplinar | multidisciplinar
¢) transdisciplinar | interdisciplinar
d) multidisciplinar | transdisciplinar

25) Considerando o raciocinio clinico em terapia
ocupacional, numere a 22 coluna de acordo com a 12 e,
apods, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

(1) Cientifico.
(2) Narrativo.
(3) Pragmatico.
(4) Etico.

(5) Interativo.

( ) Qual é a melhor maneira de incentivar esta pessoa?

( ) Que recursos da familia ou do cuidador existem para
apoiar o tratamento?

( ) Quais sdo os comprometimentos tipicos associados a esta
condi¢do?

( ) Como a condigdo de saude afetou a histdria de vida da
pessoa ou a capacidade de continuar sua histdria de vida?

( ) Quais sdo os beneficios e riscos para a pessoa em relagdo
a prestacdo do servigo e estes beneficios realmente
justificam os riscos?
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HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

PROCESSO SELETIVO PUBLICO SUPLEMENTAR PARA
RESIDENCIAS MEDICAS/2024

AREAS DE ATUACAO

EMERGENCIA PEDIATRICA, GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA,
HEMATOLOGIA E HEMOTERAPIA PEDIATRICA E
MEDICINA INTENSIVA PEDIATRICA

Nome:

Ne de Inscri¢o:

Instrugoes

— Confira o material recebido (CADERNOS DE QUESTOES e CARTAO DE RESPOSTAS); se houver falha, solicite a
substituicdo ao fiscal da sala.

— Ap6s conferir seus dados no CARTAO DE RESPOSTAS (NOME e Ne de INSCRICAO), assine no local indicado.

— Este caderno contém 10 questdes com quatro alternativas (A, B, C e D).

- Preencha o CARTAO DE RESPOSTAS, unico documento de corregéo, com bastante atengéo, a caneta esferogra-
fica, azul ou preta, ponta grossa, marcando uma unica alternativa em cada questao.

— Verifique, no CARTAO DE RESPOSTAS, as instrugdes para preenchimento. E vedada a substituicdo do cartdo
decorrente de erro cometido na marcagéo.

— Durante a realizagao da prova, estdo vedados o empréstimo de materiais, a comunicag¢ao entre candidatos ou ter-
ceiros, a utilizagdo de quaisquer dispositivos, como maquina calculadora e/ou similares, livros, anotagdes, réguas
de caélculo, impressos ou qualquer outro material de consulta.

— A prova objetiva tera duragéo de até 1 hora e 30 minutos, incluido o tempo para preenchimento do CARTAO DE
RESPOSTAS. Ao finalizar a prova, o candidato podera levar consigo seu caderno de questdes.

— Ao final dos trabalhos, DEVOLVA ao fiscal da sala o CARTAO DE RESPOSTAS.

— Os dois ultimos candidatos de cada sala de prova deverdo permanecer no recinto, a fim de acompanhar os fiscais
até a coordenacao para o lacre dos envelopes, quando, entédo, poderao retirar-se do local, depois de concluido o

procedimento.

|DIREITOS AUTORAIS RESERVADOS. PROIBIDA A REPRODUGAO, AINDA QUE PARCIAL, SEM AUTORIZAGAO PREVIA.




01. Crianga que nasceu com 37 semanas e 5 dias de | 04. Paciente de 3 anos foi admitido na Emergéncia por
idade gestacional, de parto cesareo (bolsa rota pneumonia, tendo sido instituida oxigenoterapia e
no ato) devido a doenca hipertensiva especifica iniciada administragdo de antibiotico intravenoso.
da gestacdo, em boas condigdes, ndo requereu Recebeu, também, solugéo cristaloide balapqea-
manobras de reanimagdo na Sala de Parto. Apre- da, na dose de 60 ml/kg, durante 1 hora. Clinica-
sentou indice de Apgar 8 e 9 no primeiro e quinto mente, apresentou piora, com §onolenC|a N ?ouca

. ) . resposta aos comandos verbais. A saturagao de

minutos respectivamente e peso ao nascimento de h : o/ . . .

N o : emoglobina era de 88%; a frequéncia cardiaca,
3.350g. A avgllagao com 12 horas de vida, f?ram de 174 bpm: e a press3o arterial, de 80/50 mmHg.
constatadas tiragem subcostal leve e frequéncia N&o havia urinado nas ultimas 24 horas; tinha pul-
respiratoria de 88 mpm, com necessidade de 30% sos finos e velocidade de enchimento capilar pe-
de oxigénio. Considerando a principal suspeita riférico de 4 segundos. Considerando o quadro,
diagnostica, assinale a assertiva correta. assinale a assertiva correta sobre o emprego de

vasoativos.

(A) O mecanismo fisiopatoldgico esta relacionado
a retardo da reabsorg&o do liquido pulmonar. (A) Nao ha indicagéo.

(B) O quadro radiolégico mostra areas de atelec- (B) Dopamina deve ser indicada preferencialmen-
tasia com aspecto granular grosseiro alternan- te por se tratar de choque séptico pouco res-
do com areas de hiperinsuflagdo pulmonar. ponsivo a hidratag&o intravenosa. }

(C) O corticosteroide antenatal estaria indicado (©) Noradrenalma. d_everla ser indicada, mas nao

e . pode ser administrada em canal venoso peri-
para reduzir a incidéncia e a gravidade do des- férico
conforto resplratorlg. o (D) Epinefrina deve ser o medicamento de esco-

(D) O tratamento consiste em suporte ventilatério Iha, podendo ser administrada em veia perifé-
n&o invasivo (CPAP nasal) e terapia de reposi- rica para nao retardar o tratamento.
¢ao do surfactante por se tratar de caso grave.

05. Adolescente masculino, de 13 anos, com diagnés-

02. O sopro cardiaco inocente tico de asma desde a infancia, foi trazido a consulta

e e pela mae que buscava orientagdo sobre a melhor

(A) raramente é diastdlico. ~ .

(B) & holossistdlico. opgaq de tra?amento da doencga. E'Ia informou que

Al ) 0 paciente vinha apresentando crises leves, mas

(C) tem baixa intensidade (4+ ou menos). frequentes, de falta de ar e chiado no peito, espe-
(D) irradia para o dorso. cialmente quando participava das aulas de futebol
(3 vezes/semana). Que conduta, dentre as abaixo,

03. Crianga de 3 meses e 1 semana de idade foi tra- ¢ a mais adequada de acordo com a GINA (Global
zida pelos pais a consulta na UBS para revisar Initiative for Asthma, 2023)7?

e atualizar o calendario vacinal. Apés analise da (A) Usar salbutamol inalado antes das aulas de

Caderneta de Vacinagéo, constatou-se auséncia futebol.

de registro da vacina contra Rotavirus. Assinale a (B) Usar uma combinagdo de fenoterol e budeso-

assertiva correta sobre a vacina contra Rotavirus nida inalado de modo continuado.

para o paciente, segundo as recomendacdes do (C) Usar budesonida inalado de modo continuado.

Ministério da Salude e do Programa Nacional de (D) Recomendar a suspenséo da participagdo nas

Imunizagdes (PNI). aulas de futebol até que seja obtido melhor

) o ) controle da doenga.

(A) Por ser uma vacina de administracdo intra-
muscular, antes de indica-la deve-se avaliar o | pg. Assinale a assertiva incorreta sobre nutrientes
tonus muscular das extremidades para apon- presentes no leite humano e sua relacdo com a
tar a regido mais adequada para aplicacéo. dieta materna.

(B) Avacme} hao deve s-erlndlclad.a porque a crian- (A) As concentragbes das vitaminas do comple-
¢a tem idade superior ao limite recomendado xo B s&o influenciadas diretamente pela dieta
(3 meses de idade). materna.

(C) Avacina pode ser indicada, considerando que (B) Cailcio, ferro, zinco e cobre sao altamente bio-
a crianga esta dentro da faixa etaria recomen- disponiveis, e suas concentragbes sio afeta-
dada. das pela alimentagao da mae.

(D) Caso a vacina seja indicada, deve-se orientar (C) A composigéo dos acidos graxos do leite ma-
os pais sobre o fato de que a dose devera ser terno € influenciada diretamente pela dieta
repetida se a crianga regurgitar, cuspir ou vo- materna. o _ _
mitar logo apés a aplicago. (D) Vitaminas I|pos§oluvels séo influenciadas dire-

tamente pela dieta materna.
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07. Associe os achados laboratoriais de fungéao tireoidiana (coluna da esquerda) as doengas do eixo tireoidiano
(coluna da direita).

1- TSH elevado com T4 livre normal () Doencga de Graves
2 - TSH baixo com T4 livre elevado () Hipopituitarismo
3 - TSH elevado com T4 livre baixo () Tireoidite de Hashimoto com hipotireoidismo

4 - TSH baixo com T4 livre baixo
5- TSH elevado com T4 livre elevado

A sequéncia numeérica correta, de cima para baixo, da coluna da direita, €

(A) 1-4-3
(B) 2-3-4
(C) 2-4-3
(D) 4—2-1

08. As taxas ou coeficientes utilizados como indicadores de saude sdo fundamentais para elaboragéo de politicas
publicas. Associe as taxas (coluna da esquerda) as respectivas formulas para seu calculo (coluna da direita).

1- Natalidade Numero total de nascidos vivos residentes

2 - Mortalidade neonatal precoce ( Populagéo total residente x1.000
3 - Mortalidade neonatal tardia Numero de oObitos de residentes de 28 a 364 dias de idade « 1.000
4 - Mortalidade pés-neonatal Numero de nascidos vivos de méaes residentes

5 - Mortalidade infantil Numero de oObitos de residentes de zero a 6 dias de idade « 1.000

Numero de nascidos vivos de méaes residentes

A sequéncia numérica correta, de cima para baixo, da coluna da direita, é

(A)5-3-4
(B)5-3-2
(C)1-4-3
(D)1-4-2

09. Considerando a saude auditiva e a triagem auditiva neonatal, associe as condutas (coluna da esquerda) aos
casos clinicos (coluna da direita), segundo as Diretrizes de Atengéo da Triagem Auditiva Neonatal, do Minis-
tério da Saude.

1- ACOMPANHAMENTO: consultas mensais ( ) Recém-nascido apresentou intercorréncias perinatais, ficando

na Atengéo Primaria internado por 10 dias na UTI Neonatal, sem necessidade de
2 - MONITORAMENTO: avaliagdo audioldgica uso de antibidticos ou ventilagdo assistida. A triagem auditiva

entre 7 e 12 meses de vida na Atengao Es- neonatal com potencial elétrico auditivo de tronco encefalico

pecializada automatico (PEATE-A) foi normal em ambas as orelhas na alta
3- DIAGNOSTICO: referenciamento e acesso da UTI Neonatal.

ao diagndstico funcional nos Centros Espe- ( ) Recém-nascido a termo, sem intercorréncias pré ou perina-

cializados de Reabilitacdo (CER) com o Ser- tais, sem fatores de risco para perda auditiva, falhou no teste

vico de Reabilitacdo Auditiva ou nos Servigos e no reteste da triagem auditiva neonatal.

de Atengdo a Saude Auditiva de Alta Comple- () Bebé prematuro, com 32 semanas de idade gestacional, que

xidade, habilitados pelo Ministério da Saude. ficou internado na UTI Neonatal por 40 dias, sem intercorrén-

cias, realizou triagem auditiva com PEATE-A antes da alta
hospitalar com resposta ausente em ambas as orelhas.

() Recém-nascido a termo, apresentando malformagéo de ore-
Iha externa (microtia) unilateral, passou na triagem auditiva na
orelha normal.

A sequéncia numérica correta, de cima para baixo, da coluna da direita, é

(A) 1-2-2—1
(B) 1-3-3-2
(C) 2-3-3-3
(D) 3-2-3-1
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10. Crianca de 5 meses foi trazida a Emergéncia pelo
pai com diversas lesdes compativeis com maus-
tratos, embora ele relatasse histérias de queda
do bergo. A paciente faleceu em poucas horas,
e o0 médico plantonista forneceu atestado de 6bi-
to, dando como causa da morte trauma craniano.
Com base no quadro, o médico agiu

(A) corretamente em fungdo das evidéncias de
trauma.

(B) corretamente porque nao havia comprovagéao
de maus-tratos.

(C) de forma inadequada porque havia indicios de
morte violenta.

(D) de forma inadequada porque nao havia confir-
macéao da causa do 6bito.
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Ne de Inscricao:

Instrucoes

— Confira o material recebido (CADERNOS DE QUESTOES e CARTAO DE RESPOSTAS); se houver falha, solicite a
substituicdo ao fiscal da sala.

— Ap6s conferir seus dados no CARTAO DE RESPOSTAS (NOME e Ne de INSCRICAO), assine no local indicado.

— Este caderno contém 10 questdes com quatro alternativas (A, B, C e D).

— Preencha o CARTAO DE RESPOSTAS, tnico documento de correcéo, com bastante atengéo, & caneta esferogra-
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decorrente de erro cometido na marcagéo.
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até a coordenacgéo para o lacre dos envelopes, quando, entdo, poderéao retirar-se do local, depois de concluido o

procedimento.
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01.

Assinale a assertiva correta sobre a avaliagao do
paciente candidato a transplante pulmonar.

(A) O limite de idade para candidatos a transplan-
te, preconizado de maneira uniforme pelos
centros transplantadores e embasado pela li-
teratura médica, é de 30 anos.

O diagndstico de fibrose pulmonar idiopatica
configura contraindicagéo absoluta ao trans-
plante pulmonar.

A adesdao rigorosa aos tratamentos e
uma apropriada rede de suporte psicossocial
sdo componentes fundamentais para um
bom resultado poés-transplante, requerendo
atencgao especial na avaliagado do candidato.
Estado clinico critico agudo, incluindo choque
séptico e disfungdo aguda de outros 6rgéos,
nao impacta nos desfechos pos-operatorios do
transplante pulmonar.

(B)

(©)

(D)

04.

Assinale a alternativa que contempla uma compli-
cacgao tardia da traqueostomia, ou seja, uma com-
plicagdo que ocorre apos 7-10 dias da realizacao
do procedimento.

(A) Fistula traqueoarterial
(B) Enfisema subcuténeo
(C) Pneumotdrax

(D) Infecgéo do osteoma

05.

Pacientes com diagnéstico de enfisema pulmonar
apresentam sofrimento continuo e duradouro. A
dispneia desempenha fator limitante e acaba res-
tringindo as atividades diarias e reduzindo a qua-
lidade de vida de pacientes com esse diagnéstico.
A cirurgia redutora do volume pulmonar (CRVP) &
um dos tratamentos que podem ser utilizados por
um grupo seleto de pacientes. Sdo considerados
critérios de incluséo para indicagdo da CRVP

(A) historia de transplante pulmonar ou lobectomia
pulmonar prévia.

(B) frequéncia cardiaca < 50 bpm e presséo sisto-

lica da artéria pulmonar = a 50 mmHg.

volume expiratério final no 12 segundo (VEF,)

< a 45% do predito, capacidade pulmonar total

(C)

02. Paciente f?minina, de 73 anos, foi internada por (CPT) = a 100% do predito e volume residual
exacerbagdo aguda da doenga pulmonar obstru- (VR) 2 a 150% do predito, prévios a reabilitagdo.
tiva cronica (DPOC). Tabagista ativa, com indice (D) infecgGes pulmonares de repeticdo com escar-
tabagico de 60 magos-ano (atualmente fuma 20 ci- ro purulento clinicamente significativo e doenga

. ~ . . pulmonar intersticial ou pleural concomitante.
garros/dia), ndo apresentava sintomas de ansieda-
de ou de depressé&o. No teste de Fagerstrom, seu | p6. Paciente masculino, de 55 anos, veio a consulta
escore foi 7. A paciente referiu irritabilidade, insénia por apresentar, além de tosse pouco produtiva, al-
e fissura. Qual a principal raz&o para a n&o prescri- teragbes em apices pulmonares com descrigéo de
céo de bupropiona neste caso? infiltrado em “arvore em brotamento” ao radiogra-
’ ma de térax. Sobre esse quadro, assinale a asser-
(A) A paciente ndo apresenta ansiedade ou de- tiva correta.
presséo. (A) Um teste de IGRA-TB positivo define tubercu-
(B) A bupropiona necessita de 5-7 dias para redu- lose ativa. . o
zir os sintomas de abstinéncia da nicotina. (B) A reacdo de Mantoux define a indicacéo de
C) Ab . 5 ientes i quimioprofilaxia com tuberculostatico ou néo.
(C) A bupropiona nao & segura para pacientes in- (C) Broncoscopia com lavado broncoalveolar esta
ternados. indicada.
(D) Prescrever somente terapia cognitivo-compor- (D) Coleta de espécime respiratorio por escarro
tamental é o mais adequado. expectorado deve ser o primeiro teste diag-
noéstico a ser indicado.

03. Na hipertenséo arterial pulmonar (HAP), o teste | 97, Assinale a assertiva correta considerando as al-
de vasorreatividade é realizado para identificar os ternativas ndo farmacoldgicas para pacientes com
pacientes que podem se beneficiar com o uso de enfisema avangado em tratamento pleno e sinto-
bloqueadores dos canais de calcio. Assinale a al- mas nao controlados.
ternativa que contempla condigdes em que o teste (A) As valvulas endobrénquicas unidirecionais sao
é obrigatorio opgao para pacientes com enfisema pulmonar

' heterogéneo com ventilagéo interlobar positi-
(A) HAP associada a esclerose sistémica, HAP va. o o
idiopatica e hipertens&o portopulmonar. (B) O perflllI elxacerbador nao é contraindicacao
L . . para valvulas.
(B) HAP idiopatica, HAP hereditaria e HAP induzi- (C) As opgdes endoscopicas de tratamento do en-
da por drogas. fisema — valvulas unidirecionais, coils e vapor
(C) HAP associada a HIV, HAP idiopatica e HAP — sao indicadas com abordagem lobar unilate-
associada a cardiopatia congénita. D) f'- vl ~ derad denci
P x s valvulas sdo consideradas com evidéncia
(D) HAP hered!tarla, hlpertensao.pqrto.pulmonar e grau A pelo GOLD 2023 para pacientes com en-
HAP associada a esclerose sistémica. fisema severo adequadamente selecionados.
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08. Paciente de 30 anos, vitima de trauma perfurante
por arma de fogo no hemitdrax direito, foi trazido
pelo SAMU a Emergéncia. A chegada, apresentava
14 pontos na Escala de Coma de Glasgow (GCS),
presséo arterial de 112/50 mmHg e frequéncia car-
diaca de 132 bpm. Ja havia recebido 1 litro de cris-
taloide no trajeto. Na cena, o escore da GCS era
12 pontos, a presséao arterial era de 88/48 mmHg e a
frequéncia cardiaca de 140 bpm. Ao exame, foram
constatados orificio de entrada na regido anterior
do térax, imediatamente inferior ao mamilo direito,
e orificio de saida na parede lateral direita do térax,
no nivel do 92 espaco intercostal. Ausculta pulmo-
nar revelou murmurio vesicular reduzido a direita.
Raio X de térax em decubito dorsal indicou reducao
da transparéncia do hemitérax direito, sem identifi-
cacao de nivel hidroaéreo. Sobre o caso, assinale
a assertiva correta.

(A) O paciente deve ser levado para cirurgia ime-
diatamente (pleuroscopia ou toracotomia).

(B) O médico estava autorizado a drenar a pleura
direita mesmo antes do raio X de térax.

(C) Oraio X de torax deve ser repetido em posigéao
ortostatica antes de se drenar a pleura.

(D) Pode-se afastar com seguranca uma lesao de
6rgaos abdominais.

09. Que critério, dentre os abaixo, pode ser utilizado na
definicdo de fibrose pulmonar progressiva em um
paciente com doenca difusa do parénquima pulmo-
nar fibrosante considerando 1 ano de acompanha-
mento?

(A) Qualquer declinio da CVF

(B) Declinio absoluto da DL¢o > 5% do predito

(C) Surgimento de novas areas ou aumento da
extensao das areas de faveolamento pré-exis-
tentes a tomografia computadorizada de alta
resolugao de térax sem explicacao alternativa

(D) Surgimento de nodulos centrolobulares com
arvore em brotamento a tomografia computa-
dorizada de alta resolugao de torax

10. Assinale a assertiva correta sobre achados labora-
toriais do lavado broncoalveolar (LBA).

(A) Na pneumonia de hipersensibilidade, a conta-
gem de linfcitos costuma estar aumentada.

(B) Na sarcoidose, a contagem de neutrdfilos ca-
racteristicamente esta aumentada.

(C) O resultado da celularidade do LBA apresenta
achados caracteristicos na pneumonia causa-
da por drogas.

(D) A célula com maior percentagem no LBA nor-
mal é o neutrdfilo.
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01.

Que alternativa contempla a classe de farmacos
considerada a primeira escolha no tratamento far-
macoldgico dos transtornos de ansiedade no geral?

(A)
(B)
(©)

(D)

Triciclicos

Benzodiazepinicos

Inibidores seletivos da recaptagao da serotoni-
na e da noradrenalina

Inibidores seletivos da recaptagao da serotoni-
na

02.

Assinale a alternativa que contém o tratamento far-
macoldgico de primeira escolha para o transtorno
de ansiedade social.

(A) Inibidores da recaptagao da serotonina e nora-
drenalina (IRSN) ou fluoxetina

(B) Inibidores seletivos da recaptacao da serotoni-
na (ISRS) ou venlafaxina

(C) Inibidores seletivos da recaptacao da serotoni-
na (ISRS) ou duloxetina

(D) Inibidores seletivos da recaptagao da serotoni-
na (ISRS) ou antipsicéticos atipicos

03.

Assinale a assertiva correta sobre o tratamento far-
macoldgico da esquizofrenia.

(A) Os antipsicéticos de segunda geragdo séo
mais efetivos do que os antipsicoéticos de pri-
meira geragao.

Os antipsicoticos de primeira geragdo sao
mais efetivos do que os antipsicéticos de se-
gunda geracéo.

Nos idosos, antipsicoticos de baixa poténcia
sdo0 0s mais indicados por seu perfil de efeitos
colaterais.

Em comparacdo aos antipsicoticos orais, 0s
antipsicéticos de depdsito estdo associados a
reducao de risco de recaida e reinternagao.

(B)

(©)

(D)

04.

Assinale a alternativa que completa corretamente
a lacuna do paragrafo abaixo sobre os transtornos
relacionados a substancias.

Adefinicdo de .......... requer que um dano real tenha sido

causado a saude fisica e mental do usuario.

(A) uso recreacional
(B) uso nocivo

(C) uso experimental
(D) dependéncia

05.

Assinale a alternativa que contém os farmacos
indicados para o tratamento da dependéncia de
alcool.

(A) Diazepam, dissulfiram e naltrexona
(B) Diazepam, naltrexona e acamprosato
(C) Dissulfiram, naltrexona e acamprosato
(D) Dissulfiram, diazepam e clorpromazina

06.

Em criangas com transtorno do espectro autista,
o tratamento farmacolégico da agressividade e da
irritabilidade a partir dos 6 anos pode ser realizado,
considerando as evidéncias consistentes de sua
eficacia, com seguintes farmacos:

(A) aripiprazol e risperidona.
(B) fluoxetina e risperidona.
(C) fluoxetina e haloperidol.
(D) clorpromazina e risperidona.

07.

Assinale a assertiva correta sobre transtornos do
neurodesenvolvimento.

(A) “Atraso global do desenvolvimento” € uma
categoria aplicavel a criangas com menos de
5 anos.

O diagnéstico de deficiéncia intelectual exige

a aplicacdo de um teste que informe o Quo-

ciente Intelectual (Ql).

(C) A classificacdo da deficiéncia intelectual em
seus graus depende da aplicacdo de um teste
que informe o Quociente Intelectual (Ql).

(D) Aexpressao dos desejos e emogdes de forma
predominantemente nao verbal é caracteristi-
ca da deficiéncia intelectual moderada.

(B)

08.

Assinale a assertiva correta sobre suicidio e auto-
mutilacdes na adolescéncia.

(A) Automutilagdes na adolescéncia sao conside-
radas como gestos suicidas ou tentativas de
suicidio.

(B) Adepresséao é um fator de risco especifico pa-
ra automutilagdes.

(C) A coocorréncia de automutilagdes e tentativas
de suicidio indicam uma condigdo mais grave.

(D) Sofrer bullying e ser do género masculino sdo
fatores de risco associados a automutilagdes.

09.

Considere as assertivas abaixo sobre transtornos
mentais na populacéao idosa.

| - Em fungdo das mudangas fisioldgicas relacio-
nadas a idade, idosos costumam tolerar ape-
nas doses baixas de farmacos.

Il - Quanto maior a faixa etaria, maior a prevalén-
cia de deméncia.

IIl - Transtornos de ansiedade s&o os transtornos
mentais mais comuns na populagdo idosa,
com excegao da deméncia.

Quais sado corretas?

(A) Apenas I
(B) Apenaslell
(C) Apenasllielll
(D) I, el

10.

Em Saude Mental, o matriciamento

(A) visa discriminar os casos que devem perma-
necer na Atencao Primaria daqueles que de-
vem ser encaminhados a servigos especiali-
zados em Saude Mental.

€ um modo de produzir saude baseado na cor-
rente filosofica do Positivismo.

baseia-se na diferenciagéo hierarquica entre a
equipe que encaminha casos e a equipe espe-
cializada em Saude Mental.

trata-se de um suporte técnico especializado
que é ofertado a uma equipe interdisciplinar
em saude a fim de ampliar seu campo de atu-
acgao e qualificar suas agoes.

(B)
(©)

(D)

Processo Seletivo Publico Suplementar para Residéncias Médicas/2024 - Ano Adicional - Psiquiatria (Adigao)



	REMIS - TERAPIA OCUPACIONAL
	REMIS  Serviço Social_M1
	REMIS  Terapia Ocupacional_F1

