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MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL
(SAUDE COLETIVA E MEDICINA GERAL DE FAMILIA E COMUNIDADE)

1. Com relagdo a tabela abaixo do artigo: FREITAS, M. G. de; STOPA, S. R.; SILVA, E. N. da. Consumption of
alcoholic beverages in Brazil: estimation of prevalence ratios — 2013 and 2019. Revista de Saude Publica, [S. |.],
v.57,n. 1, p. 17, 2023, analise a tabela abaixo.

2013 2019

RPA  1C95% pb
% 1C95% %  1C95%

Consumo de bebidas alcodlicas mensal 2649 2576-2724 3002 2941-3064 1009 1,007-1011 <0001
Consumo de bebidas alcodlicas mensal-sexo masculino 3923 38,14-40, 34 4116 40,28-4205 1004 1,002-1,007 0001
Consumo de bebidas alcodlicas mensal-sexo feminino 15,14 1438-1594 2020 1948-2094 1014 1011-1.017 <0,001
Consumo de bebidas alcodlicas semanal 2392 23232462 2639 2581-2697 1020 1,014-1,026 <0,001
Consumo de bebidas alcodlicas semanal-sexo masculino 36,27 3520-37 34 3709 36,20-37.99 1,006 09991012 0,078

Consumo de bebidas alcodlicas semanal-sexo feminino 1292 1223-1365 1696 1629-1764 1053 1,041-1,065 <0,001

Consumo abusivo de dlcool 13,62 13111415 17,06 16,59-1755 1,045 1,038-1,053 <0,001
Consumo abusivo de dlcool-sexo masculino 2152 2062-2245 2600 2517-26,84 1037 1,026-1,046 =<0,001
Consumo abusivo de dlcool-sexo feminino 659 614-707 920 874967 1,069 1,052-1083 <0,001

1

(Link da imagem:
https://portal-de-ensino.encontrodigital.com.br/event/ImageGallery/undefined/99962d42005f6834c9b77f45d4d8f2be.png).

Tabela: Prevaléncias e razdes de prevaléncias ajustadas do consumo mensal, semanal e abusivo de bebidas alcodlicas
na populacao brasileira a partir de 18 anos, Brasil, 2013 e 2019.

Abreviaturas:

1C95%: intervalo de confianca de 95%.

aRP: razao de prevaléncia ajustada por sexo e idade.
bc2 de Pearson, com aproximagéo de Rao-Scott.

Sobre a tabela acima, € CORRETO afirmar que:

(A) Os dados de consumo semanal de bebidas alcodlicas revelam que ndo houve um aumento do consumo no periodo
de 2013 a 2019 (RP 1,02 1IC95% 1,014-1,026).

(B) Quanto ao consumo de &lcool mensal entre as mulheres houve um aumento significativo entre 2013 e 2019 e a RP
foi de 1,014 (1C95% 1,011-1,017).

(C) Houve um aumento ndo estatisticamente significativo no consumo abusivo de alcool no sexo masculino entre 2013
e 2019 com RP 1,037 (IC95% 1,028-1,046).

(D) Houve um aumento estatisticamente significativo do consumo de bebidas alcodlicas semanal entre homens, mesmo
gue o valor de p tenha se mostrado maior que 0,05.
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O entendimento do desempenho dos testes de
rastreamento é essencial para uma pratica clinica
baseada em evidéncias. Analise os seguintes itens:

Os testes com valores preditivos positivos baixos,
gue sao o resultado da baixa prevaléncia da doenca,
provavelmente levardo a uma alta frequéncia de
falso-positivo.

II.  Uma série de casos clinicos com pior prognéstico é
o tipo de delineamento adequado para identificar a
ocorréncia de sobrediagnéstico em estudos de
rastreamento.

. O sobrediagnéstico € um exemplo de viés de
duracéo.

IV. Um bom teste de rastreamento deve ter uma alta
especificidade, para que ndo deixe passar 0s poucos
casos de doenga presentes.

Estdo CORRETOS:

(A) Somente os itens | e Il estdo corretos.
(B) Somente os itens | e IV estdo corretos.
(C) Somente os itens | e lll estdo corretos.
(D) Somente os itens Il e IV estéo corretos.

Certa propaganda de um medicamento para o tratamento
de disfungéo erétil refere que: “40 homens com disfungao
erétil relataram melhora na erecdo apos uso de um
medicamento novo.” Baseado nessa propaganda
identifique as afirmacdes corretas:

l. O estudo descrito € uma série de casos, o qual é um
estudo com baixa qualidade na evidéncia.

I. A comparagdo entre o medicamento usual e o
medicamento novo para disfungédo erétil por meio de
um ensaio clinico, é essencial para avaliar a eficacia.

lll. O resultado desse estudo possibilita indicar o novo
medicamento, considerando que os medicamentos
disponiveis tém baixa eficacia.

Identifique a alternativa CORRETA:

(A) Apenas a afirmacéo | esté correta.

(B) Apenas a afirmacao Il esta correta.

(C) Apenas a afirmacdo lll esta correta.

(D) Apenas as afirmagdes | e Il estdo corretas.

Com relacdo as propriedades das caracteristicas de um
teste diagnéstico, analise os seguintes itens:

l. Sensibilidade e especificidade sao propriedades que
resumem qudo bem o teste discrimina entre
pacientes com e sem a doenga.

Il. A prevaléncia também é chamada de probabilidade
pos-teste.

Ill.  Os valores preditivos respondem a pergunta: “Se o
resultado do teste do meu paciente for positivo (ou
negativo), qual é a probabilidade do meu paciente
ter (ou ndo ter) a doenga?”.

IV. Quanto mais sensivel for um teste, maior sera seu
valor preditivo positivo.

Assinale a alternativa que corresponda aos itens
CORRETOS:

(A) Somente ositenslell.
(B) Somente ositensle IV.
(C) Somente ositens|elll.
(D) Somente ositenslllie V.

Com relacdo aos testes diagnosticos miltiplos é
CORRETO afirmar:

(A) Os testes em série geralmente sdo utilizados em
situagOes clinicas em que ndo ha necessidade de
uma rapida avaliagao.

(B) Os médicos geralmente solicitam testes em paralelo
quando € necessaria uma avaliacdo em nivel de
ambulatério e a condicao clinica é estavel.

(C) Milltiplos testes em paralelo geralmente aumentam a
especificidade.

(D) Multiplos testes em série geralmente aumentam a
sensibilidade.

Em maio de 2023, a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) apresentou uma diretriz clinica baseada em
evidéncias e sinalizou que o uso de adocantes
(aspartame, ciclamato, sacarina, sucralose e stevia) pode
estar relacionado ao desenvolvimento de doencas como
diabetes tipo 2, problemas cardiovasculares e certos tipos
de canceres em adultos. Do ponto de vista metodolégico,
identifique a seguir os itens essenciais para definir uma
nova proposta sobre essa temética:

l. A questdo de pesquisa determina se os estudos
selecionados sdo comparaveis, o que afetaria todas
as etapas subsequentes da revisdo e andlise, bem
como da interpretacdo dos resultados.

. A OMS definiu essa nova politica baseada na
experiéncia de experts e sabedoria convencional
sobre a referida temética.

Ill.  Para demonstrar um resultado com validade, a OMS
deve ter apresentado uma revisdo sistematica com
meta-andlise, onde séo descritos gréaficos de floresta
(forest plot), que mostra a estimativa-ponto e o
intervalo de confianga para cada um dos estudos na
revisao.

Assinale a alterativa CORRETA:

(A) Somente item I.

(B) Somente oitem Il

(C) Somente o item Il

(D) Somente os itens | e lll.
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Observe o resumo do seguinte artigo: SOUZA, A. et al.
Avaliacdo do impacto da exposi¢do a agrotoxicos sobre a
salde de populacéo rural: Vale do Taquari (RS, Brasil).
Ciéncia & Saude Coletiva. Rio de Janeiro: Vol. 16. n. 8.
p. 3519-3528. Agosto, 2011.

Este estudo teve o objetivo de avaliar possivel
associacdo entre contato com agrotoxicos e de
doencgas cronicas em populacdo rural do Sul do Brasil.
Trés municipios foram aleatoriamente escolhidos. A
amostra selecionada por conveniéncia foi recrutada
durante trés meses (2005) e se compds de 298 sujeitos de
ambos os sexos, com idade entre 18 e 65 anos e que
procuravam farmacia publica ou privada para a compra de
medicamentos. Os dados obtidos, mediante entrevistas
estruturadas, demonstraram que 68,4% dos entrevistados
exerciam atividade rural, dos quais 74,8% eram membros
de familias de agricultores e tinham contato com
agrotoxicos. A média de idade foi 51+16,5 anos para os
entrevistados com contato com agrotoxicos e 50+17,9
anos para os sem contato. A amostra foi constituida de
36,2% por homens e 57,7% dos individuos que
apresentavam mais de quatro anos de estudo. O contato
direto ou indireto com agrotéxicos associou-se ao relato
de vérias doencas, sendo as neuroldgicas e as orais as
mais prevalentes. Houve associagdo com relato de
condicdes dolorosas, de modo que individuos com contato
com agrotoxicos apresentaram em torno de duas vezes
mais chances de as referirem. Os dados corroboram os da
literatura e indicam a necessidade de promocdo de
medidas de protecdo e prevencdo da salde da populag¢éo
rural.

Identifique os termos que preenchem as lacunas,
conforme as opgdes abaixo:

(A) Transversal / incidéncia
(B) Transversal / prevaléncia
(C) Coorte / prevaléncia

(D) Coorte / incidéncia

Correlacione as perguntas realizadas numa histéria clinica
com os tipos de medidas epidemioldgicas e, apds,
assinale a alternativa CORRETA:

1) Vocé tem asma neste momento?
2)  Vocé ja teve asma nos ultimos 3 anos?
3) Vocé alguma vez ja teve asma?

Prevaléncia-periodo
Prevaléncia-ponto
Incidéncia cumulativa

—~ —~
~— ~— ~—

(A 2
B) 1
€ 3-
O) 2

9. Escolha o melhor tipo de delineamento da lista abaixo
para cada uma das motivacdes de pesquisa. Cada
delineamento de pesquisa pode ser utilizado apenas uma
vez.

l. Analisar a distribuicdo espacial da hanseniase e as
incapacidades em menores de 15 anos de idade em
Cuiaba.

Il.  Identificar se a prevaléncia de infeccdo pelo HPV é
mais elevada em homens do que em mulheres.

Ill.  Verificar a associagdo entre uma doenga neuroldgica
rara e o uso de um fertilizante de uso frequente.

IV. Comparar a eficacia na cessagcdo do habito de
tabagismo entre o uso de adesivo de nicotina e
bupropiona.

V. Determinar o risco da ocorréncia de cirrose em
adultos jovens que bebem alcool de uma forma
excessiva.

A — Estudo Ecoldgico

B — Estudo transversal

C — Estudo Caso Controle

D — Estudo de Coorte

E — Ensaio Clinico Randomizado

Assinale a alternativa CORRETA:

A I-All-B;I-C;IV-E;V-D

B) I-B;ll-A;IlI-C;IV-D;V-E

(C©) I-Ell-A;I-C;IV-D;V-B

(D) I-E;I-C;l-D;IV-A;V-B

10. Qual o principal motivo para a polifarméacia ser um
problema comum na atencéo priméria a saude?

(A) Maior numero de pontos de distribuicdo de
medicamentos.

(B) Melhor aderéncia do paciente ao uso de
medicamentos de uso continuo.

(C) Prescricdo excessiva de medicamentos.

(D) Redugdo dos custos da medicagdo com
fornecimento gratuito.

11. Mulher, 66 anos, diabética tipo 2 e hipertensa, com

diagnodstico ha 2 anos. Em acompanhamento com sua
médica na clinica de saude da familia e em uso de
metformina, na formulagcdo XR, na dose de 2 g/dia e
losartana 100 mg/dia. A paciente € portadora de
nefrolitiase, com repetidos episddios de infec¢do urinaria
no dltimo ano, tratados. Retorna para revisdo ambulatorial
com exames: glicemia jejum=121mg/dL; HbA1c=6,5%;
creatinina=2,0mg/dL; TFG (taxa de filtracdo glomerular)
CKD-EPI=25mL/min/1.73mz?; B12=71 pg/mL (300-900).

Com relagdo ao uso da metformina na situacéo atual
desta paciente, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Manter a dose de metformina, pois a paciente
encontra-se na meta glicémica para a idade.
(B) Reduzir a dose para 1 g/dia devido TFG.

(C) Suspender o uso devido TFG apresentada no
momento.

(D) Suspender a metformina em funcdo dos niveis
baixos de vitamina B12.
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12.

Mulher, 62 anos, obesa (IMC= 32 Kg/m2), com ganho
progressivo de peso a partir dos 40 anos, diabética,
hipertensa e dislipidémica, com diagnésticos em torno dos
50 anos. Estd em acompanhamento na unidade basica de
salde e em uso de: metformina 850 mg, 2 vezes ao dia;
glibenclamida 5 mg, 3 vezes ao dia; enalapril 10 mg, 2
vezes ao dia e sinvastatina 40mg a noite. A paciente
iniciou atividade fisica ha 1 més, 1 h de caminhada
diariamente pela manhd e musculacdo 3 vezes por
semana no final da tarde. Em consulta de reavaliagao,
gueixou-se de sudorese excessiva, visdo embacada, fala
arrastada e percepgdo de desmaio a noite, nos dias de
caminhada e musculagdo. Melhorava com ingesta
alimentar. Qual das medicacdbes em uso €& mais
comumente associada a sintomatologia relatada pela
paciente?

(A) Metformina
(B) Glibenclamida
(C) Enalapril

(D) Sinvastatina

13.

Sobre o cuidado clinico centrado na pessoa nos
atendimentos na Aten¢do Primaria a Saude, marque C
para os itens certos e E para os errados:

() No cuidado clinico centrado na pessoa, é aceitavel
que os profissionais de saude tomem decisGes de
tratamento sem considerar as preferéncias do
paciente.

( ) O cuidado clinico centrado na pessoa coloca a
énfase nas necessidades do paciente, em vez das
necessidades e valores dos profissionais de saude.

() Um componente essencial do cuidado clinico
centrado na pessoa € tratar todos os pacientes da
mesma forma, seguindo os protocolos clinicos
estabelecidos.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) C-E
(B) E-E
(C) c-C-
(D) E-C

14.

Com relagé@o as situagdes em que é util a confeccdo do
genograma em atendimentos na atencdo priméria a
salde, considere as afirmativas abaixo:

I Familias em vulnerabilidade social ou violéncia

intrafamiliar ou doméstica.

Il.  Consultadores frequentes ou pacientes acamados
ou com doenga mental.

Ill.  Pacientes com doencas crbnicas ou ma adeséo ao
tratamento ou doencgas de incidéncia familiar.

Assinale a alternativa que contém as afirmativas
CORRETAS:

(A) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
(B) Somente as afirmativas | e 1l estdo corretas.
(C) Somente as afirmativas Il e Il estdo corretas.
(D) Todas as afirmativas estéo corretas.

15. Quais s&o os principios doutrinarios do Sistema Unico de
Saude brasileiro recomendados para a organizagdo das
Redes de Atencéo a Saude?

(A) Acolhimento, descentralizacéo e controle social.

(B) Universalidade, integralidade e equidade.

(C) Hierarquizagao, participacdo em saude e probidade.
(D) Municipalizacao, regionalizagdo e efetividade.

16. Qual atributo da organizagdo do trabalho na atencao
primaria a saude é compreendida como a capacidade que
as equipes tém de estabelecer mecanismos de integracao
e cooperacdo clinica com os diferentes niveis de atengdo?
(A) Integralidade.

(B) Longitudinalidade.
(C) Coordenacéo do cuidado.
(D) Continuidade do cuidado.

17. Sobre a abordagem geral da dor, considere as afirmativas
abaixo:

l. Os componentes da experiéncia de dor séo
psicossociais, motores e neurovegetativos.

II. Sdo componentes passivos de intervengles
terapéuticas potencialmente realizados/propostos na
Atencdo Priméria & Saude: Orteses, medicacdes,
neuromodulacéo e técnicas manuais.

. S&o componentes ativos de intervencdes
terapéuticas potencialmente realizados/propostos na
Atencdo Priméria a Saude: grupos terapéuticos,
intervengbes familiares, técnicas cognitivas e
comportamentais, e exercicios e adaptacdes de
atividades diarias.

Assinale a alternativa que contém as afirmativas

CORRETAS:

(A) Somente as afirmativas | e Il estéo corretas.

(B) Somente as afirmativas | e Ill estéo corretas.

(C) Somente as afirmativas Il e Il estéo corretas.

(D) Todas as afirmativas estéo corretas.

18. Mulher com 30 semanas de gestagdo, com doenga

hipertensiva da gestacdo e consultas de pré-natal sendo
realizadas na Atencdo Primaria a Saude (APS) e no
Ambulatério de Pré-natal de alto risco (PNAR). Durante
seu trabalho de fiscal de almoxarifado teve queda da
escada ocasionando trauma abdominal. Foi levada ao
servico de medicina do trabalho da empresa, que acionou
0 SAMU que constatou a gravidade devido sangramento
vaginal intenso. No trajeto ao pronto socorro ocorreu o
Obito materno. Com relagdo ao preenchimento da
declaracdo de Obito, deve ser preenchida pela(o)
médica(o):

(A) Do servico de medicina do trabalho da empresa.
(B) Do Instituto Médico Legal.

(C) Do ambulatério de pré-natal de alto risco.

(D) Da Atencdo Primaria a Saude.
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19.

Paciente masculino, 40 anos, é atendido em uma Unidade
Béasica de Saude (UBS) por uma médica da Atencgdo
Primaria. O paciente é trazido a consulta por seu
companheiro. Estdo casados ha 10 anos e possuem um
filho de 7 anos. O cdnjuge conta que seu companheiro é
uma pessoa trabalhadora, gentil, 6timo marido e pai.
Relata que apresenta baixa autoestima (‘ndo sabe se
valorizar’, SIC), estd sempre cansado, com sonoléncia
excessiva, sem otimismo e que aumentou muito de peso
nos ultimos anos por consumo excessivo de carboidratos.
O paciente confirma todas as informagdes e diz sentir-se
assim, constantemente, ha pelo menos trés anos. Os
sintomas, no entanto, ndo o impedem de trabalhar, ter
uma vida social e familiar. Nega qualquer periodo de
humor elevado na vida. Conta que seu pai sempre abusou
de alcool, possui um primo que se suicidou e uma tia
paterna ja esteve internada em uma Unidade Psiquiatrica.

Assinale a alternativa que indica o diagnostico mais
provavel deste paciente:

(A) Transtorno Bipolar tipo Il.

(B) Transtorno Depressivo Maior.

(C) Transtorno Depressivo breve recorrente.
(D) Transtorno Distimico.

20.

Paciente masculino, 35 anos, é trazido pela esposa a
Unidade de Pronto Atendimento (UPA) por té-lo
encontrado desacordado ao chegar em casa. Ao seu lado,
estava um bilhete de despedida em que justificava os
motivos pelos quais houvera tentado suicidio. Sabe-se
gue todo o profissional de salde deve conhecer sobre os
fatores que envolvem o comportamento do espectro
suicida.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Homens tentam mais suicidio que mulheres,
enquanto as mulheres cometem suicidio com
frequéncia maior que os homens.

(B) Os indices de suicidio estdo aumentando entre os
jovens.

(C) Em todo o mundo, o método mais comum de
suicidio é a ingestdo de medicamentos.

(D) Dentre as diferentes categorias profissionais, 0s
médicos apresentam baixo risco de suicidio.

21.

CIRURGIA GERAL

Esta indicado o uso de antibioticoprofilaxia na cirurgia de
colecistectomia videolaparoscopica nos seguintes casos:

I Paciente com ASA 23

Il.  Sintoma de cdlica biliar hd menos de 30 dias
.  Gravidez

IV. Cirurgia de emergéncia

(A) Noscasosl, Il elV.
(B) Noscasos |, lllelV.
(C) NoscasoslelV.

(D) Em todos os casos.

22. Sobre o sistema imune desempenhado pelo intestino
delgado, assinale a alternativa CORRETA:

(A) O IgA secretorio inibe a aderéncia das bactérias as
células epiteliais e previne a sua colonizagdo e
multiplicacao.

(B) As placas de Peyer sdo nddulos linfaticos
encapsulados que constituem um ramo aferente do
tecido linféide associado ao intestino que reconhece
antigenos.

(C) O tecido linféide associado ao intestino esta
localizado nas placas de Peyer e nos linfécitos
intraepiteliais.

(D) A maior parte dos linfocitos intraepiteliais sdo de
células B.

23. Individuo masculino, 36 anos, usuario recorrente de
antinflamatoérios ndo esteroidal, devido a lesdo muscular
em regido dorsal. Na noite anterior deu entrada na
emergéncia médica com dores epigastricas e
hematémese. Exames de imagem evidenciaram
pneumoperitdnio. Paciente encaminhado para
videolaparoscopia de urgéncia onde foi verificado Ulcera
géstrica perfurada tipo IV.

Sobre o caso descrito, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Nestas lesBes sdo incomuns hemorragias
significativas.

(B) Individuos jovens tem taxas aumentadas de
perfuragéo.

(C) O exame endoscopico diferencia facilmente Ulcera
benigna de uma leséo neoplasica.

(D) A hemorragia é mais observada em pacientes com
Ulceras géastricas tipos 1l e lIl.

24. Sobre as doengas inflamatdrias intestinais (DlIs), Crohn e
retocolite ulcerativa, € INCORRETO afirmar que:

(A) Na doenga de Crohn, a doenga perianal pode
preceder a doenga luminal intestinal em meses ou
anos.

(B) lleocolonoscopia com bidpsias € o padrdo-ouro para
a avaliacéo das Dlls.

(C) Niveis de calprotectina fecal maiores de 140 ng/ml
predizem inflamacéo ativa em mucosa de delgado.

(D) Metotrexato e azatioprina sdo boas opcdes para
manutencdo da remissao da doenca de Crohn em
gestantes.

25. Em relagdo ao tratamento cirdrgico na pancreatite aguda,

assinale a alternativa CORRETA:

(A) Quanto mais precoce for realizada a cirurgia, menor
€ a morbimortalidade.

(B) O desfecho é melhor quando a abordagem &
realizada em etapas.

(C) E indicado apenas quando existe necrose superior a
70% do parénquima.

(D) Deve ser realizada precocemente nos casos de
necrose infectada.
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26.

Uma queimadura recente é uma area limpa que deve ser
protegida de contaminacédo. Em relacdo ao tratamento de
queimaduras de segundo ou terceiro graus, assinale a
alternativa INCORRETA:

(A) Quando necessério, deve-se limpar uma ferida suja
com soro fisiolégico estéril.

(B) Nao ha indicacdo para antibidticos profilaticos no
inicio do periodo p6s-queimadura.

(C) Todos os individuos que entram em contato com a
ferida devem usar luvas.

(D) Ha indicacdo para antibiéticos profilaticos no inicio
do periodo pés-queimadura, devendo ser utilizada,
preferencialmente, a via tdpica.

27.

Neonato prematuro de 34 semanas de gestacdo
apresentou nas primeiras 24 horas apds o nascimento,
quadro de tosse, cianose, episodios de sufocamento e
secrecdo salivar aerada. Na avaliagdo pré-natal tinha
relato de polidramnio.

Assinale a alternativa que corresponde ao diagnostico
mais provavel:

(A) Atresia de es6fago com fistula distal.
(B) Enfisema lobar congénito.

(C) Heérnia diafragmética.

(D) Refluxo gastroesofagico.

28.

Com relacao as feridas por pressdo, € CORRETO afirmar:

(A) A pele normal é tdo resistente a pressdo quanto o
musculo e exclui a presenca de lesGes por pressao.

(B) O sacro € a area mais comum para desenvolver
Ulceras de presséo.

(C) Ulceras de pressao no estagio 2 devem ser tratadas
cirurgicamente.
(D) LesBes por pressdo sdo consideradas uma patologia

ndo evitavel e o tratamento precoce deve ser
instaurado.

29.

Diante de uma lesdo de pele melanocitica assimétrica, de
bordos irregulares, heterocrdmica e com 1 cm de didmetro
em regido dorsal; assinale a alternativa que indica a
conduta mais adequada:

(A) Observar a evolugdo por 6 meses.

(B) Realizar biopsia incisional.

(C) Realizar biépsia excisional até o tecido celular
subcutaneo com margens exiguas.

(D) Realizar biépsia excisional até o tecido celular
subcutdneo com margens amplas.

30. Considere o cenario abaixo:

Paciente masculino, 17 anos, vitima de um acidente de

transito, instantes ap6s dar entrada na sala de

emergéncia, recebeu diagnéstico de pneumotdrax
hipertensivo.

A primeira conduta preconizada é:

(A) Antes da adocdo de qualquer medida terapéutica
esta indicada a realizagdo de um RX de térax para
confirmar o diagndstico clinico.

(B) Transferéncia ao Centro Cirlrgico, pois o quadro
clinico classico inclui tamponamento associado com
abafamento de bulhas cardiacas.

(C) Entubacéo precoce, pois a causa do pneumotérax é
0 extravasamento de ar para cavidade pleural, que
eventualmente desvia o mediastino e grandes vasos
torécicos.

(D) Realizacdo de uma toraconcentese de alivio,
seguida da drenagem de térax em selo d’agua.

31. Considerando as hérnias da regido inguinal, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) A hérnia direta se apresenta lateralmente aos vasos
epigastricos.

(B) Ao exame digital através do canal inguinal, a
protrusdo da hérnia indireta pode ser sentida na
polpa do dedo do examinador.

(C) A hérnia femoral ocorre lateralmente aos vasos
femorais.

(D) A hérnia indireta ocorre lateralmente ao trigono de
Hesselbach.

32. Considerando as hérnias umbilicais, assinale a alternativa

INCORRETA:

(A) A ocorréncia de estrangulamento do saco herniario €
incomum.

(B) Hérnias pequenas e assintomaticas nao necessitam
de correcao.

(C) Pacientes com cirrose e ascite descompensada néo
devem fazer a correcdo da hérnia, devido ao risco
de peritonite.

(D) Para defeitos menores que 3 cm, 0 uso de tela &
dispensavel.

33. A neoplasia de parétida mais frequente € o:

(A) Carcinoma mucoepidermoide.
(B) Carcinoma adenoide cistico.
(C) Adenoma pleomorfico.

(D) Tumor de  Warthin
linfomatoso).

(cistoadenoma  papilar
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34. Sobre os fatores de risco relacionados ao céncer de
laringe, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A faixa etaria mais acometida estd em torno da
guarta década de vida.

(B) Existe baixa associagdo do papilomavirus humano
com cancer de laringe.

(C) Os subtipos de papilomavirus humano mais
provavelmente relacionados a carcinogénese séo 6
e 11.

(D) A exposicao a fumaga do acido sulfarico, amianto,
fuligem de carvdo mineral, poeira da madeira ou
inalacéo de pesticidas é fator de risco.

35. Com relagdo ao trauma vascular, assinale a alternativa

CORRETA:

(A) Hematoma em expans&o atualmente ndo € mais
considerado sinal grave e ndo deve ser submetido a
intervengdo vascular imediata.

(B) Transecgdes totais de artérias das extremidades
podem levar a trombose arterial.

(C) Lesoes de aorta abdominal ou veia cava inferior séo
mais frequentemente decorrentes de traumas
contusos.

(D) O primeiro sinal da sindrome compartimental das
extremidades é a perda de pulsos distais.

36. Sobre tromboembolismo venoso (TEV) em paciente
cirdrgicos, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Presenca de neoplasia maligna ndo confere risco
adicional de tromboembolismo pulmonar (TEP).

(B) Dimero D é o exame de escolha para rastreamento
desta condicao.

(C) Profilaxia farmacoldgica deve ser indicada para
pacientes com escore de Caprini maior ou igual a 5.

(D) Para o tratamento de TEP grave, a fibrindlise
sistémica é preferida a terapia por cateter, devido ao
menor risco de complicacdes hemorragicas.

37. Paciente apresenta-se com achado incidental de lesdo

caracteristica de neoplasia intraductal mucinosa de
pancreas (IPNM) de ducto secundario com 2.6 cm na
cabeca do péancreas em exame de imagem. Analise
complementar revela ducto pancreatico principal de 6 mm,
auséncia de nédulo mural, mudanca abrupta de calibre do
ducto pancreético principal com atrofia distal, auséncia de
linfadenomegalia e aumento do Ca 19.9.

Diante do caso descrito, assinale a alternativa que indica a
conduta mais adequada:

(A) Repetir o exame de imagem em 6 meses.
(B) Repetir o exame de imagem em 1 ano.
(C) Realizar o exame de ecoendoscopia.

(D) Proceder a ressecgao pancreatica.

38. Paciente feminina, 40 anos, sem comorbidades e
assintomatica, apresenta em ecografia de abdémen total
multiplos calculos de até 2 cm na vesicula biliar, qual a
conduta a ser seguida:

(A) Encaminhar para colecistectomia devido ao risco
colecistite aguda.

(B) Nao indicar colecistectomia profilatica.

(C) Encaminhar para colecistectomia devido ao risco
pancreatite aguda.

(D) Alternativas A e C estdo corretas.

39. Paciente realizou colonoscopia para triagem de cancer
colorretal. O  anestesista, juntamente com o0
coloproctologista, costuma utilizar propofol para sedacdo
de seus pacientes que se submetem ao procedimento.
Sobre esta medicac¢édo é INCORRETO afirmar que:

(A) E um agonista glutamatérgico utilizado como
anestésico.

(B) Por sua extrema lipossolubilidade, cruza
prontamente a barreira hematoencefalica e induz
anestesia em menos de um minuto.

(C) E bem tolerado quando usado para sedacdo
consciente.

(D) Possui um potencial para efeitos adversos agudos,
como depresséo respiratoria, apneia e
bradiarritmias.

40. Paciente feminina, 72 anos, em pds-operatério de cirurgia

de revascularizagdo coronariana, inicia com choro facil,
tristeza, desesperanca, inapeténcia e sentimentos de
inutilidade que j4 duram cerca de 6 semanas apds a
cirurgia. Faz uso de digoxina em fungcdo de apresentar
diagndstico de Insuficiéncia Cardiaca Congestiva Classe
1.

Diante do quadro apresentado, assinale a alternativa que
corresponde a conduta farmacol6gica mais adequada do
cirurgido:

(A) Aguardar mais quatro semanas para iniciar com um

antidepressivo.

(B) Iniciar com nortriptilina para o0s sintomas
depressivos.

(C) Iniciar com imipramina para 0s sintomas

depressivos.
(D) Iniciar com sertralina para os sintomas depressivos.
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41.

PEDIATRIA

Com relagdo ao atendimento do recém nascido maior que
34 semanas em sala de parto, € CORRETO afirmar que:

(A) Somente ha necessidade da presenca de pediatra
treinado em reanimagdo na sala de parto em casos
identificados como de alto risco.

(B) Mesmo em partos de baixo risco, pode ocorrer o
nascimento de um paciente que precisa de
manobras de reanimacgdo, sendo recomendada a
presenca de pediatra em todo nascimento.

(C) Apenas 1 a 3 em cada 1.000 nascimentos requerem
intubacdo traqueal, justificando n&o haver a
necessidade de pediatra em locais com baixo
numero de nascimentos.

(D) A manobra mais importante durante a reanimagéo

neonatal é a intubacdo endotraqueal, justificando a
necessidade de pediatra em todas as salas de parto.

42.

Sobre a classificacdo dos recém-nascidos pré-termos, de
acordo com o Tratado de Pediatria, marque C para as
afirmativas Certas, E para as Erradas e, apos, assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

() Os termos “crescimento fetal restrito” e “pequeno
para a idade gestacional”’, embora relacionados, ndo
tém o mesmo significado. Sendo assim, nem todo o
recém-nascido pequeno para idade gestacional é
restrito.

() A terminologia recém-nascido (RN) pré-termo é
utilizada para todo RN com menos de 37 semanas
de idade gestacional, desde que considere que o
peso de nascimento seja abaixo de 2.500 g.

() Com relacdo a classificacdo de peso para idade
gestacional, considera-se adequado para idade
gestacional (AIG) o pré-termo que nasce entre 0s
percentis 3 e 97 das curvas de crescimento
intrauterinas.

(A)
(B)
©
(D)

43.

Com relacdo aos beneficios do leite materno para
prematuros, assinale a alternativa CORRETA:

(A) O leite materno é a dieta de escolha para
prematuros e seu uso estéd associado a reducdo de
complicacbes da prematuridade, tais como:
enterocolite necrosante, sepse tardia, displasia
broncopulmonar e retinopatia da prematuridade
grave.

(B) O uso de leite humano de banco em prematuros tem
a vantagem de apresentar maior conteido de
proteina e calorias, ndo necessitando de aditivos
para promover melhor crescimento.

(C) Nao se pode recomendar o uso de leite materno em
prematuros extremos, devido ao elevado risco da
presencga de virus e bactérias e da imaturidade do
sistema imunoldgico.

(D) Devido ao melhor contetdo calérico e protéico, a
férmula para prematuros deve ser a primeira escolha
para a dieta enteral de prematuros.

44. Considerando-se as principais manifestacdes clinicas das
infeccbes congénitas mais prevalentes, numere a 22
coluna de acordo com a 12 e, apds, assinale a alternativa
gue apresenta a sequéncia CORRETA:

12 Coluna 22 Coluna
(1) Toxoplasmose ( ) Catarata, cardiopatia
congénita. congeénita, perda
auditiva, retardo do
crescimento intrauterino.
(2) Rubéola. () Calcificagtes
intracranianas  difusas,
hidrocefalia,
coriorretinite, liquor com
inexplicavel pleiocitose
ou proteina elevada.
(3) Herpes simples | ( ) Vesiculas ou cicatrizes
virus. cutaneas, liquor com
pleiocitose,
trombocitopenia,
transaminases elevadas,
conjuntivite ou
ceratoconjuntivite.
A 1-2-3
(B) 3-2-1
C) 2-3-1
D) 2-1-3
45. Com relagdo a diarreia aguda, € CORRETO afirmar que:

(A) Diarreia aguda é a eliminacdo anormal de fezes
amolecidas ou liquidas com frequéncia superior ou
igual a trés vezes por dia, com duragdo de até 14
dias.

(B) Os norovirus tém ocorréncia universal, sendo o0s
principais responséaveis por episédios de diarreia
aguda, tanto nos paises desenvolvidos quanto
naqueles em desenvolvimento.

(C) Os rotavirus sao os principais agentes de surtos
epidémicos de gastroenterites virais transmitidos por
agua ou alimentos, ocorrendo em todas as faixas
etérias.

(D) A solicitacdo de exames laboratoriais deve ser uma
rotina no tratamento de todos os lactentes.
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46.

Consulta de puericultura em escolar identifica mudanca
nos habitos alimentares da familia, adotando uma dieta
vegana com intencdo de estendé-la aos dois filhos (6
meses e 5 anos de idade).

Neste contexto, assinale a alternativa CORRETA com
relagdo a orientagdo alimentar:

(A) A dieta vegana na infancia ndo requer nenhuma
supervisdo nutricional extra, pois € naturalmente
equilibrada.

(B) Criancas em dieta vegana ndo necessitam de fontes
alternativas de Vitamina B12, pois seus organismos
podem produzi-la em quantidade suficiente.

(C) A introducéo de alimentos sélidos em lactentes com
dieta vegana requer cuidado extra, para garantir
aporte de nutrientes essenciais como ferro e calcio.

(D) Oligoelementos de alta digestibilidade sé&o
encontrados em alimentos de origem vegetal,
fazendo com que a dieta vegana esteja adequada
sobre o aporte de Zn ofertado.

47.

Dentre os dispositivos inalatérios que produzem aerossol
do tipo nebulizador, qual é o contraindicado para o uso de
solu¢des contendo antibidticos ou corticoides?

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Nebulizadores a jato.
(B) Nebulizadores ultrassonicos.
(C) Nebulizadores de membrana ativa.

(D) Qualquer nebulizador que possua bateria para fonte
de alimentacéo.

48.

O diagnéstico de corpo estranho (bateria de litio com
formato de disco) impactado em situagdo anatdémica
esofagica se caracteriza por uma emergéncia médica na
populacéo pediatrica.

Neste contexto, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Baterias novas conferem um risco 3 vezes maior de
lesdo esofagica, comparativamente as baterias
usadas.

(B) O mecanismo de lesdo da mucosa esofagica se da
por necrose secundaria a pressdo exercida na
mucosa.

(C) Ingestdo de mel ou sucralfato podem contribuir para
a desimpactacdo da bateria do esbéfago por
deslizamento.

(D) E impossivel distinguir radiologicamente a presenca
da bateria de litio a uma moeda quando impactadas
no eséfago.

49. Sobre as complicagdes agudas da bronquiolite viral
aguda, assinale a alternativa que melhor caracteriza a
ocorréncia de complicagBes quanto a sua frequéncia (da
maior para a menor ocorréncia):

(A) Complicagbes respiratérias — infecgcbes —
alteracdes eletroliticas.

(B) Infecgbes — complicagbes respiratérias —
alteracdes eletroliticas.

(C) Infecgdes — alteracdes eletroliticas — complicagbes
respiratorias.

(D) Complicagbes respiratorias — alteracdes eletroliticas
— Infecgdes.

50. Vérias manifestacdes clinicas tém sido relatadas sobre o
trato gastrointestinal de pacientes com suspeita clinica de
fibrose cistica.

Neste contexto, assinale a alternativa CORRETA:

(A) As manifestagbes de trato gastrointestinal s&o
sempre secundarias as manifestacdes de trato
respiratorio.

(B) Edema hipoproteinémico, anemia e disturbio
metabdlico sdo achados tardios e de manifestacdes
cronicas da doenca.

(C) Insuficiéncia pancreédtica pode ocorrer na vida
intrauterina e se manifestar por peritonite meconial.

(D) Prolapso retal ocorre no primeiro més de vida,
secundario ao quadro de obstrucao intestinal.

51. A malécia da via aérea (traqueo/broncomalécia) € um
diagndstico relativamente comum na populag¢&o pediatrica.
A visualizacao direta da via aérea por fibrobroncoscopia é
a melhor op¢éo para confirmacéo diagndstica nos casos
com sintomatologia mais grave.

Neste contexto, assinale a alternativa CORRETA quanto a

técnica anestésica a ser utilizada:

(A) Plano anestésico profundo, sem movimentos
ventilatorios e sem reflexo de tosse para minimizar o
risco de dano a via aérea.

(B) Plano anestésico profundo, sem movimentos
ventilatérios, mas com reflexos de tosse
preservados.

(C) Anestesia/sedacdo com ventilacdo espontanea
preservada e movimentos respiratérios profundos.

(D) Anestesia/sedacdo com ventilagdo espontanea
superficial e sem estimulos reflexos de tosse.

52. Avenidas e ruas com maior trafego de veiculos se

constituem num desafio para seguranca das criangas.
Neste cenario, indique a partir de que faixa etaria, uma
crianca bem orientada sobre regras de seguranga no
transito e na figura de pedestre, pode atravessar tais vias
urbanas desacompanhada:

(A) 8 anos de idade.

(B) 10 anos de idade.
(C) 12 anos de idade.
(D) 14 anos de idade.
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53. Embora ndo implique em diferengas, sob o ponto de vista
terapéutico, algumas caracteristicas diferenciam o crupe
espasmadico do crupe viral na populagdo pediétrica.

Neste contexto, assinale a alternativa CORRETA:

(A) O crupe espasmodico se diferencia do viral por
promover edema inflamatério dos tecidos
subgléticos.

(B) Tanto no crupe viral, quanto no espasmadico, a
mucosa da laringe se apresenta edemaciada e
hiperemiada.

(C) Tanto no crupe espasmodico, quanto no viral,
sugere-se que O processo obstrutivo esteja
associado a presenca de agentes virais.

(D) O crupe viral se caracteriza por multiplos episédios
de recorréncia na faixa etaria entre 3 meses e trés
anos de idade.

54. E critério para realizacdo de exame de imagem em
cefaleia na infancia, EXCETO:

(A) Mudanca de padréo da cefaleia prévia.

(B) Cefaleia precipitada por manobras de Valsalva ou
mudanca de postura.

(C) Cefaleia que desperta durante o sono.

(D) Cefaleia com padréo de migranea sem aura.

55. Com relacdo a epidemiologia da infeccdo do trato urinério
(ITU) em criancas, € CORRETO afirmar que:

(A) Ap6s 1 ano de vida ocorre queda brusca da
incidéncia em meninas, permanecendo menor do
gue em meninos.

(B) Mantém-se relativamente alta nos meninos até os 7
anos.

(C) Orrisco de recorréncia € considerado baixo.

(D) Fatores do hospedeiro como disfuncdo vesical e
intestinal, também predispéem a ITU.

56. Sobre a avaliacdo da pressao arterial (PA) na faixa etaria

pediatrica, preconiza-se a medida:

I Anualmente em criancas acima de 3 anos de idade.

Il. A cada consulta em criancas e adolescentes com
sobrepeso e obesidade.

Ill.  Em criangas abaixo de 3 anos que apresentem
fatores de risco, tais como: prematuridade, doenca
renal, doenca cardiovascular, situacbes que
aumentem a pressdo intracraniana, transplante de
orgaos solidos, uso de medicamentos que elevam a
PA.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente as assertivas | e Il estdo corretas.
(B) Somente as assertivas | e Il estdo corretas.
(C) Somente as assertivas Il e Ill estdo corretas.
(D) Todas as assertivas estdo corretas.

57. Com relacdo as manobras do Suporte Basico de Vida com
dois socorristas, assinale a alternativa INCORRETA:

(A) Lactente: manter 15 compressdes: 2 ventilagbes —
técnica de 2 polegares.

(B) Pré-escolar: manter 15 compressdes: 2 ventilacdes
— técnica de 1 méo.

(C) Escolar: manter 15 compressdes: 2 ventilacdes —
técnica de 2 méaos.

(D) Adolescente: manter 30 compressdes: 2 ventilagBes
— técnica de 2 méos.

58. O Programa Nacional de Imunizacdo (PNI) introduziu a
vacina pneumocacica no calendario vacinal dos lactentes
em margo de 2010. Desde entdo, a vacina utilizada na
rede publica para esta faixa etaria é:

(A) Vacina pneumocdcica 7 valente (VP-7).

(B) Vacina pneumocdcica 10 valente (VP-10).

(C) Vacina pneumocdcica 13 valente (VP-13).

(D) Vacina pneumocdcica 23 valente (VP-23).

59. Os transtornos Psiquiatricos na Infancia e na adolescéncia
tém apresentado diagnéstico mais preciso com
consequente melhora no tratamento e prognoéstico nessa
faixa etaria.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) O Transtorno Depressivo Maior na infancia e na
adolescéncia é uma condicao frequentemente aguda
e esta associada a prejuizos funcionais
significativos.

(B) Os Transtornos de Ansiedade estdo entre 0s menos
predominantes na infancia e na adolescéncia.

(C) O Transtorno do Espectro Autista caracteriza-se por
déficits marcantes na interacdo social e na
linguagem e pela presenca de comportamentos
repetitivos e interesses restritos que se iniciam apos
0s 3 anos de idade.

(D) Os transtornos do espectro da esquizofrenia de
inicio precoce, que ocorrem antes dos 18 anos,
apresentam curso cronico, maiores prejuizos
funcionais e pior prognostico do que aqueles com
inicio na vida adulta.

60. Nao é raro as mulheres, durante o periodo de lactagédo,

estarem em uso de psicofarmacos com potenciais efeitos
sobre o lactente.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Em relacdo ao uso de inibidores seletivos da
recaptacdo de serotonina durante a lactagdo, as
evidéncias atuais sdo mais favoraveis a escolha de
fluoxetina e paroxetina.

(B) Os benzodiazepinicos podem ser utilizados durante
a lactacdo pois ndo sédo detectados no leite materno.

(C) A literatura sugere maior segurangca nha
amamentacdo com antipsicéticos atipicos quando
comparados aos antipsicéticos tipicos.

(D) A amamentacgdo, na vigéncia do uso do litio, pode

causar disfuncdo tiredidea, cianose, hipotonia,
hipotermia, toxicidade e alteracdes no ECG do
lactente.
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CLINICA MEDICA

61. Paciente intubado e que apdés 48 horas comeg¢a com
febre, secreg¢do purulenta pelo tubo oro traqueal e
leucocitose com desvio a esquerda, proteina C reativa de
290 mg/dl e procalcitonina 2ng/dl. Apresentando balango
hidrico muito positivo nas Ultimas 24 horas.

Sobre o caso € CORRETO afirmar que:

(A) Solicitar um Rx de térax no leito serd o exame
definidor se este paciente apresenta ou ndo uma
pneumonia associada a ventilagdo mecanica.

(B) A incidéncia deste tipo de pneumonia pode ser
reduzida com a elevagdo da cabeceira, aspiracdo
regular de secrec¢des subgléticas e abordagem diaria
da possibilidade de extubagdo do paciente.

(C) O diagnéstico vai demandar uma broncoscopia com
lavado broncoalveolar pois o aspirado endotraqueal
ndo tem valor para o diagnostico etiolégico, mesmo
quando analisado com cultura quantitativa.

(D) Como o tratamento adequado € um critério
retrospectivo ele ndo interfere na reducdo da
mortalidade.

62. Sobre as doencgas gastrointestinais funcionais, leia as

afirmacdes abaixo e marque V para VERDADEIRA e F
para FALSA:

() A fisiopatologia das doencas gastrointestinais
funcionais continua nao completamente
compreendida e ¢é caracterizada por sintomas
cronicos e recorrentes que, apesar de benignos,
afetam a qualidade de vida.

( ) A Sindrome do Intestino Irritavel € uma doenca
incomum, ocorre mais em homens, apresenta-se
geralmente entre 30 e 50 anos de idade e é definida
por dor abdominal crénica e recorrente, associada a
evacuagado ou com alteracdo de habito intestinal.

() Os critérios diagnosticos de Roma IV para Dispepsia
Funcional devem incluir um ou mais dos seguintes:
plenitude poés-prandial, saciedade precoce, dor ou
queimacdo epigastrica e auséncia de doenca
organica que expligue os sintomas. Esses critérios
devem ser preenchidos no Ultimo més, com inicio
dos sintomas, no minimo, 3 meses antes do
diagndstico.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) V-F-F
(B) F-F-F
(C) V-F-V
(D) V-V-v

63. Com relagdo a Regulacdo do Peso Corporal e Balango

Energético, assinale a alternativa INCORRETA:

(A) Erros consistentes de até 1% no consumo excessivo
de alimentos podem resultar em ganho de gordura
corporal de 11,3 a 13,6 Kg em 10 anos, assumindo
gue ndo ha mudanca no gasto de energia.

(B) O excesso de energia consumido por adultos é
geralmente armazenado como ftriglicerideos nos
adipdcitos.

(C) O masculo é responsavel por 80-90% da taxa
metabdlica de repouso.

(D) Aproximadamente 80% da variabilidade da taxa
metabdlica basal pode ser explicada pela quantidade
de tecido magro e adiposo que um individuo possui.

64. Uma mulher de 46 anos com diabetes tipo 2, hipertensa,

histérico de depresséo e referindo ganho de peso nos
tltimos 10 anos com indice de massa corporal (IMC) atual
de 36 vem para avaliagdo. Esta em uso de metformina 2g
ao dia, losartana 50mg 2x ao dia e amitriptilina 75mg ao
dia. Nega tratamentos anteriores para perda de peso. Traz
0s seguintes exames: hemoglobina glicada de 6,9%,
Creatinina 0,9mg/dL e transaminases normais.

Qual das recomendacdes € a mais apropriada para esse
caso?

(A) Aconselhamento sobre mudanga de estilo de vida
(orientacdo nutricional e atividade fisica) e
encaminhamento a um cirurgido com experiéncia em
procedimentos de bandagem laparoscopica.

(B) Aconselhamento sobre mudanca de estilo de vida
(orientacdo nutricional e atividade fisica) e
encaminhamento a um cirurgido com experiéncia em
procedimentos de bypass gastrico laparoscépico.

(C) Aconselhamento sobre mudanca de estilo de vida
(orientacdo nutricional e atividade fisica), troca de
antidepressivo para um medicamento ndo associado

a obesidade e indicagdo de tratamento
farmacoldgico para obesidade.

(D) Aconselhamento sobre mudanga de estilo de vida
(orientacdo nutricional e atividade fisica), aumento
da metformina para 850mg 3x ao dia e reposi¢édo de
vitamina B12 via oral ou intramuscular.
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65.

Uma mulher de 81 anos apresenta em exame de rotina
um TSH de 6,7 mU/L (valor de referéncia de 0,5 a 4,5
muU/L). Esta em bom estado geral, sua tireoide é palpavel
e de tamanho e consisténcia normais. Frequéncia
cardiaca de 70bpm. Demais exame fisico sem alteracoes.
Seu médico definiu por repetir os exames em 90 dias e
obteve os seguintes resultados: T4 livre 1,2 ng/dL (0,81-
1,74 ng/mL), TSH 5,3 mUJL, anticorpo anti-tireoperoxidase
negativo.

Sobre o caso descrito, assinale a alternativa CORRETA:

(A) A paciente tem hipotireoidismo subclinico e deve
iniciar terapia com levotiroxina em baixa dose, 12,5
mcg ao dia.

(B) A paciente apresenta dois fatores preditores de
insuficiéncia tireoidiana progressiva: idade superior a
65 anos e nivel de TSH superior a 5 mUI/L.

(C) Estudos transversais e prospectivos mostram que 0s
niveis séricos de TSH aumentam com a idade e que
esse aumento esta associado a doengas tireoidianas
subjacentes e a efeitos adversos na saude.

(D) A paciente apresenta valor médio de TSH
compativel com o observado em >65 anos de idade
e nesse caso a administracdo de levotiroxina néo
mostrou melhora na qualidade de vida geral.

67.

Sobre a infeccdo por citomegalovirus (CMV), leia as
assertivas abaixo. Apés, assinale a alternativa CORRETA:

l. O CMV pertence a familia Flaviviridae e sua
soroprevaléncia é estimada em 50% na idade adulta.

II. As infecgbes por CMV sdo geralmente
oligossintomaticas em individuos imunocompetentes
e podem estar associadas as sindromes
semelhantes & mononucleose.

Ill. InfeccBes congénitas podem levar a microcefalia,
calcificagdes intracerebrais, hepatoesplenomegalia,
perda auditiva e retardo mental.

(A) Apenas a assertiva | esta correta.
(B) Apenas a assertiva Il esta correta.
(C) Apenas a assertiva lll esta correta.
(D) Nenhuma assertiva esta correta.

66.

Com relagdo ao atendimento do paciente com Sindrome
Hiperosmolar Hiperglicémica (SHH), atribua C para correta
e E para errada. Apos, assinale a alternativa com a
sequéncia CORRETA:

() Os pacientes com SHH tendem a ter uma contragao
de volume mais dramética e, por definicdo, a
acidose néo é presente ou é de grau minimo.

( ) E importante ressuscitar o paciente com volume
adequado antes da administracdo de insulina,
porque os deslocamentos do fluido intracelular que
ocorrem quando os nhiveis de glicose séo reduzidos,
podem piorar a perfusao tissular sistémica.

() Apo6s aresolucéo do episddio de SHH, a maioria dos
pacientes podem ser tratados apenas com agentes
orais e a sua ocorréncia ndo esta associada a um
grau significativo de deficiéncia insulinica.

( ) Como o estado mental alterado (e, em alguns casos,
coma) é uma caracteristica frequente da SHH, deve-
se prestar atencao ao estado respiratério, a prote¢do
adequada das vias aéreas e buscar por doencas
precipitantes subjacentes.

(A) C,C,EC
(B) E,C,EC
(C) C,ECE
(D) E, ECE

68.

Sobre a avaliacdo clinica pré-operatoria, € CORRETO
afirmar:

(A) Os resultados dos testes pré-operatorios de triagem
em individuos saudaveis, geralmente sao normais.
Mas, quando anormais, frequentemente afetam o
manejo.

(B) A maioria dos pacientes submetidos a cirurgia de
baixo risco com anestesia local, ndo requer testes
pré-operatorios.

(C) A repeticdo do teste deve ser evitada se o0s
resultados recentes (dentro de 3 meses) forem
normais, independente de mudanca na condi¢do ou
nos medicamentos do paciente.

(D) O uso dos p-bloqueadores em pacientes com
cardiopatia isquémica pode reduzir o risco de infarto
do miocérdio perioperatério, de acidente vascular
cerebral e de mortalidade geral perioperatéria.

69.

Conforme a diretriz de colesterol AHA/ACC de 2018, sao
grupos de pacientes com indicagdo para terapia com
estatina de alta intensidade, EXCETO:

(A) Colesterol LDL>160mg/dL.

(B) Diabetes com >=7,5% de risco para doenga
cardiovascular aterosclerética em 10 anos.

(C) Doenga cardiovascular aterosclerética clinica.

(D) Prevencgédo primaria com pelo menos 20% de risco
para doenga cardiovascular aterosclerética em 10
anos.
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70.

Sobre a manifestagéo clinica das doencgas reumatoldgicas,
correlacione as colunas e assinale a alternativa com a
sequéncia CORRETA:

Primeira coluna Segunda coluna

I Osteoartrite a) As maos sdo o
principal local de
envolvimento,
geralmente
interfalangicas
proximais e
metacarpofalangicas,
mas quase nunca as
interfalangicas
distais.

Il.  Artrite reumatoide b) Tem uma longa fase
“silenciosa” durante a
qual a cartilagem
articular aneural
transita de um tecido
articular saudavel
para um estado de
doenca envolvendo
todo o 6rgéo articular.

Ill.  Lapus
sistémico

eritematoso | ¢) Ha predilecdo pelo
envolvimento nos
locais de inser¢do do
tenddo no  0sso
(énteses). Portanto, a
entesite € uma das
manifestacbes
clinicas

especificas.

mais

IV. Espondiloartropatias d) Em alguns pacientes
pode ocorrer
deformidades
resultantes de dano
ao tecido
periarticular, uma
condigcéo
denominada
artropatia de
Jaccoud.

(A) l-a; ll-c; lll-c; 1V-d.
(B) I-d; ll-c; lll-a; IV-b.
(C) I-b; ll-a; 1l-d; 1V-c.
(D) I-c; ll-d; ll-a; IV-b.

71.

Uma paciente do sexo feminino, de 30 anos, apresenta-se
com fadiga, ictericia e urina escura. Na avaliacéo inicial é
observada anemia normocitica normocrémica e 0 aumento
da bilirrubina indireta. O esfregago de sangue periférico
mostra esferécitos.

Assinale a alternativa que corresponda ao diagnostico
mais provavel:

(A) Anemia hemolitica autoimune.

(B) Deficiéncia de glicose-6-fosfato desidrogenase.
(C) Talassemia major.

(D) Anemia falciforme.

72. Marcadores tumorais ndo sdo especificos o suficiente para
permitirem o diagnéstico de malignidade, mas uma vez
feito o diagnéstico auxiliam no controle da resposta ao
tratamento.

Assinale a alternativa CORRETA que demonstra o

marcador e o tipo de neoplasia correspondente:

(A) Calcitonina e cancer medular de tiredide.

(B) Antigeno carcinoembrifnico (CEA) e
adenocarcinomas de célon, pancreas, pulmao,
mama, ovario e préstata.

(C) CA-125 e cancer de ovario, alguns linfomas e
adenocarcinoma de pancreas.

(D) A a Fetoproteina e carcinoma hepatocelular, tumores
gonadais de células germinativas e linfoma de
Hodgkin.

73. Paciente tabagista de 60 anos-maco chega para consulta
e vocé identifica uma sindrome de veia cava superior
(SVCS).

Com relagdo a esta sindrome, assinale a alternativa

INCORRETA:

(A) Diuréticos e dieta com baixo teor de sal, elevagdo da
cabeca e oxigénio podem produzir alivio sintomatico
temporario.

(B) Os glicocorticéides tém um papel limitado, exceto no
caso de massas de linfoma mediastinal.

(C) No caso de SVCS a mortalidade esta associada a
obstrucdo da veia cava e ndo a causa subjacente.

(D) A radioterapia é o tratamento primario para SVCS
causada por cancer de pulmdo ndo de pequenas
células e outros tumores soélidos metastaticos.

74. Paciente que se apresenta com febre e exantema do tipo
escarlatiniforme, deve-se pensar em:

(A) Rubéola.

(B) Sindrome do Choque Toxico.

(C) sifilis Secundéria.

(D) Febre Tiféide.

75. Considerando o tratamento da pneumonia adquirida na

comunidade, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Em geral, pacientes tratados ambulatorialmente
devem utilizar o antibiético por 10 a 14 dias.

(B) Pacientes internados devem receber tratamento
endovenoso até a alta hospitalar.

(C) A abordagem na pneumonia pneumocdcica deve ser
de trés a cinco dias de antibiético parenteral e
completar com antibidtico via oral, independente do
paciente estar ou néo afebril.

(D) Pneumonia bacterémica por S. aureus requer quatro
semanas de tratamento com antibidtico.
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79.

Vérias arritmias cardiacas podem ser produzidas ou
exacerbadas por diferentes psicofarmacos.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Os antipsicoticos aumentam o intervalo QT por
blogqueio dos canais de célcio, com efeito
semelhante aos dos farmacos antiarritmicos e esse
aumento é um fator de risco para torsades de
pointes.

(B) Os antidepressivos triciclicos podem ser usados em
pacientes com bloqueio de ramo e/ou com aumento
do intervalo QT no ECG.

(C) A fluoxetina, por apresentar acdes cardiacas
semelhantes aquelas dos antiarritmicos das classes
1A e 1C, foi inicialmente proposta como um farmaco
antiarritmico.

(D) O litio pode ser utlizado com seguranga em
pacientes com historia prévia de arritmias.

76. Quando a funcéo renal é reduzida por hipovolemia ocorre
0 aumento dos niveis de ureia e creatinina, que podem ser
proporcionalmente diferentes. A Creatinina sérica € mais
dependente da taxa de filtragdo glomerular, enquanto um
aumento desproporcional da ureia pode resultar de:

I Hemorragia digestiva.

Il.  Estado de catabolismo.

lll.  Reducgédo da ingesta proteica.

Selecione a alternativa que contém os itens CORRETOS:
(A) Ositens | e ll estdo corretos.

(B) Os itens Il e lll estdo corretos.

(C) Ositens | e lll estdo corretos.

(D) Todos os itens estdo corretos.

77. Paciente masculino com 70 anos, fumante com
dislipidemia, hipertensdo e aneurisma abdominal, é
submetido a uma aortografia e desenvolve uma lesdo
renal aguda. No exame fisico é observado livedo reticular
em membros inferiores e no exame qualitativo de urina
apresenta hematuria e 1+ de albumina. Constata-se ainda,
proteina C reativa elevada e eosinofilia transitdria.

Sobre a abordagem da lesdo renal aguda, marque a
alternativa CORRETA:

(A) Administrar corticoide.

(B) Administrar antiadesivo plaquetario.

(C) Administrar anticoagulante.

(D) N&o ha tratamento especifico para reverter a causa.

78. Com relagédo as doencas do figado, leia as afirmacdes a

seguir:

I Lesdo hepatica pode ser provocada por virus,
medicamentos, doencas autoimunes e alcool.

Il.  Muitos sintomas séo inespecificos, como fadiga (um
dos sintomas mais comuns de doenga hepatica), o
que frequentemente causa atraso no diagndstico.

Ill.  Na pratica clinica, a doengca hepatica pode ser
assintomatica e diagnosticada em exames
realizados de rotina.

Assinale a alternativa

CORRETA(S):

com a(s) afirmativa(s)

(A) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
(C) Apenas a afirmativa | esta correta.

(D) Todas as afirmativas estdo corretas.

80.

A Sindrome da Apneia Obstrutiva do Sono (SAQOS) é
definida por episddios recorrentes de obstrucdo parcial
(hipopneia) ou total (apneia) da via aérea superior durante
0 sS0no.

Assinale a alternativa INCORRETA:

(A) E caracterizada por reducdo ou auséncia de fluxo
aéreo apesar do esforco respiratério. Geralmente,
isso resulta em dessaturagdo da oxi-hemoglobina e
despertares noturnos.

(B) Dentre os principais fatores de risco associados a
SAOQOS, estdo: idade avancada, género masculino,
obesidade, medida aumentada da circunferéncia
cervical e alteragBes craniofaciais (obstrugéo nasal e
hipertrofia das adendides e amigdalas).

(C) Os critérios diagnosticos para SAOS sao baseados
nos sinais e sintomas clinicos e nos achados
objetivos de polissonografia.

(D) Como indutores do sono, os benzodiazepinicos s&o
considerados medicacdes de preferéncia nesses
casos devido ao seu perfil de agdo favoravel e por
ndo agravarem o quadro.

81.

OBSTETRICIA E GINECOLOGIA
S&o fatores de risco para osteoporose:

(A) Baixo peso, sexo masculino e raga/cor preta.

(B) Obesidade, raga/cor branca e uso cronico de
corticoides.

(C) Baixo peso, ragal/cor branca e artrite reumatoide.

(D) Obesidade, raca/cor preta e uso cronico de
corticoides.
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82. Os contraceptivos orais (COs) contém esteroides
sintéticos similares aos hormonios sexuais femininos, que
podem ser usados em combinacdo de estrogénio (E) e
progestogénio (P) ou isoladamente (progestogénio
exclusivo).

Analise as afirmativas abaixo e marque V para as

verdadeiras e F para as falsas.

() Os COs combinados diminuem a secrecdo de
gonadotrofinas, impedindo o pico do LH e, portanto,
inibindo a ovulacéo.

() O P espessa 0 muco cervical e prolifera o
endométrio.

( ) O P aumenta a motilidade tubaria, interferindo no
transporte e na fixagdo do 6vulo.

() Os COs comhinados podem ser monofasicos
(mesma concentra¢cdo de hormdnios em todos o0s
comprimidos), bifasicos ou trifasicos.

() Os COs sdo considerados de baixa dose quando
contém menos de 35 pg de EE em sua formulagéo e
classificados como COs de segunda geragéo.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) VIVIFIFIV

(B) FI/VIVIFIF

(C© VIFIFIVIV

(D) FIF/VIVIF

83.

Com relacdo as mudangas hormonais do climatério,
inicialmente, ha reducdo da resposta as
gonadotrofinas, processo que envolve deplecdo dos
e diminuicdo da producdo da inibina, uma
glicoproteina dimérica composta pelas subunidades a e .
As inibinas sdo produzidas nas gbnadas femininas e
masculinas e tém a funcdo de suprimir as secrecfes
do horménio foliculo-estimulante
(FSH). No ovario, a é sintetizada nas duas
fases do ciclo. Quando o numero de foliculos pré-antrais
cai a um determinado limiar, ha uma diminui¢do sutil na
concentragdo de , com consequente
aumento no FSH.

Assinale a alternativa com os termos que preenchem
CORRETAMENTE as lacunas acima:

(A) ovariana- odcitos- hipofisérias- inibina - inibina

(B) endometrial- foliculos ovarianos- hipofisarias-
progesterona- inibina a

(C) ovariana- foliculos ovarianos-hipotalamicas- inibina-
inibina B

(D) endometrial- o6citos- hipotalamicas- progesterona-
inibina a

84. O aspecto da secre¢do vaginal varia conforme a fase do
eo em que a mulher se
encontra, e tem relagho com a presenca de
, que, por sua vez, estd intimamente
relacionada com a concentracdo de e com
a utilizacdo de hormdnios na forma de terapia hormonal ou
contraceptivos orais.
Assinale a alternativa com os termos que preenchem
CORRETAMENTE as lacunas acima:
(A) ciclo de vida, periodo menstrual, glicogénio,
progesterona
(B) ciclo menstrual, periodo reprodutivo, lactobacilos,
estrogénio
(C) ciclo menstrual, periodo reprodutivo, glicogénio,
estrogénio
(D) ciclo de vida, periodo menstrual, lactobacilos,
progesterona
85. Quanto a etiologia, as amenorreias sao classificadas de
acordo com o setor do eixo hipotadlamo-hipdéfise-gbnada
comprometido.
E causa fisiologica de amenotreia:
(A) Obesidade
(B) Menopausa
(C) Perda de peso
(D) Exercicio fisico
86. Para uma coleta adequada de citologia para rastreamento

de cancer de colo uterino, idealmente devemos observar
as seguintes condicdes:

(A) Nao realizar na vigéncia de sangramento.

(B) Remover as secregfes vaginais com SF 0,9%, para
evitar contaminagcdo com bactérias presentes na
vagina.

(C) 24 horas de abstinéncia sexual antes do exame.

(D) Realizar na fase proliferativa do ciclo, quando héa
menor descamag&o endometrial.
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87.

Gestante sem comorbidades e histérico médico pregresso
sem alteracdes, estd em acompanhamento de pré-natal e
retorna para segunda consulta com 14 semanas de idade
gestacional trazendo os seguintes exames laboratoriais:

Hemoglobina

Teste treponémico de sifilis
Teste ndo-treponémico de sifilis
Anti-HIV

Exame qualitativo de Urina
Cultura de urina

HBsAg

12,3 g/dL
Reagente

Nao Reagente
Nao Reagente
Sem alteragbes
Negativa

Nao reagente
Toxoplasmose IgG Reagente
Toxoplasmose IgM Nao reagente
TSH 19

Tipagem sanguinea + fator Rh A NEGATIVO

Link da imagem:
https://portal-de-ensino.encontrodigital.com.br/event/ImageGallery/
undefined/d23a4a7da94a3bb0a6ad82dc3d5c9fc8.jpg

Qual das seguintes condutas esti CORRETA?

(A) Realizar tratamento de sifilis na gestacéo.

(B) Orientar dieta e avaliar inicio de suplementacdo de
Ferro somente a partir do segundo trimestre.

(C) Solicitar toxoplasmose IgG avidez.
(D) Iniciar Levotiroxina.

88.

Primigesta com 15 anos evolui para parto vaginal sem
episiotomia e sem complica¢Bes. Nas primeiras horas de
puerpério apresenta-se bastante aflita com relacdo a
amamentacao. Acha que ndo sera capaz de produzir leite
materno nem de conseguir amamentar seu recém-nascido
(RN). Qual das seguintes orientagbes a serem dadas a
esta paciente estd ERRADA?

(A) Orientar sobre a técnica de amamentacdo, em
ambiente tranquilo, com pega e posicionamento
corretos como rosto do RN de frente para a mama,
boca bem aberta e labio inferior virado para fora.

(B) Orientar a respeito da frequéncia das mamadas,
denominada “regime de livre demanda” onde n&o ha
necessidade de horarios rigidos e determinados.

(C) Orientar sobre ingurgitamento mamario sendo uma
complicacdo possivel e que ocorre geralmente ja
nos primeiros 2 dias de puerpério.

(D) Como medidas preventivas para ocorréncia do
ingurgitamento mamario, orienta-se o inicio precoce
do aleitamento materno, livre demanda, pega e
posicionamento corretos e evitar 0o uso de
complementos

89. Sobre a cardiotocografia (CTG) considere as seguintes
afirmacdes:

l. A variabilidade da frequéncia cardiaca fetal (FCF) é
raramente observada antes de 24 semanas,
enquanto sua presenca € esperada apés 28
semanas de idade gestacional.

Il.  S&o pardmetros avaliados: FCF basal, oscila¢Bes da
FCF (variabilidade), aceleragbes e desaceleracdes
da FCF.

lll. A bradicardia (FCF menor que 110 bpm) Pode
ocorrer em casos de hipoxia fetal, doencas
cardiacas do concepto, acdo de drogas usadas pela
mé&e e fatores constitucionais.

IV. As desaceleracbes, quando presentes, sé&o
classificadas em precoces, tardias ou variaveis,
tendo todas elas relagdo intrinseca com as
contracdes uterinas.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente as afirmacdes | e 1l estdo corretas.

(B) Somente as afirmacgdes |, Il e lll estéo corretas.

(C) Somente as afirmacdes Il e 1l estdo corretas.

(D) Todas as afirmacdes estdo corretas.

90. A Sindrome dos Ovérios Policisticos (SOP) €& um

transtorno relativamente comum que afeta entre 4 a 6%
das mulheres em idade fértil.

Assinale a alternativa INCORRETA:

(A) As pacientes portadoras de SOP apresentam
alteracdes nos horménios sexuais, que levam a
dificuldades de ovulagdo, podendo ser uma causa
de infertilidade.

(B) Estas pacientes podem apresentar resisténcia a
insulina e possuem risco aumentado para o
desenvolvimento de diabetes tipo 1.

(C) Os sinais e sintomas mais comuns sdo hirsutismo,
obesidade e altera¢Bes menstruais.

(D) O &cido valproico deve ser evitado nessa condi¢éo

por estar associado as alteracbes menstruais,
hiperandrogenismo e piora dos parametros
metabolicos.
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94. Considere as seguintes assertivas sobre possiveis

alteracdes provocadas pela ingesta de bebidas alcodlicas
durante a gravidez:

l. Alteracbes na transferéncia
aminoacidos essenciais.

Il.  Hipodxia fetal crénica por vasoconstriccdo dos vasos
placentarios e umbilicais.

lll. Distirbio no metabolismo da glicose, proteinas,
lipidios e no DNA.

IV. Atraso no crescimento intrauterino e a ocorréncia de
malformacdes congénitas.

placentaria de

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente as assertivas | e Il estdo corretas.

(B) Somente as assertivas Il e Il estdo corretas.
(C) Somente as assertivas |, lll e IV estdo corretas.
(D) Todas as assertivas estdo corretas.

91. Gestante acompanhada no pré-natal em UBS. G2 P1,
primeira gestagcdo com recém-nascido (RN) a termo, tendo
recebido Ampicilina durante o Trabalho de Parto (TP) por
ter apresentado rastreio positivo para estreptococo do
Gupo B (EGB) com 37 semanas. Na primeira consulta
desta gestacdo indaga sobre as condutas a serem
tomadas pois leu na internet que este germe pode matar
seu bebé e nenhuma orientagdo foi-lhe dada
anteriormente. Qual das seguintes orientagdes é
considerada ERRADA?

(A) A profilaxia antibidtica, quando indicada, diminui
riscos de complicagBes do RN associadas ao EGB
COmo a sepse.

(B) O rastreio positivo ha gestacdo anterior ndo modifica
as condutas a serem tomadas na gestacgdo atual.

(C) Caso apresente infecgdo urinaria com identificacéo
pelo EGB, ndo ha necessidade de tratamento
imediato, sendo indicada somente a profilaxia
durante o trabalho de parto.

(D) O periodo indicado para coleta de swab anal/vaginal
para rastreio € entre a 35% e a 372 semanas de idade
gestacional. Nas gestantes com alto risco de parto
prematuro, pode ser realizado ainda antes da 352
semana.

92. Sobre a gestagdo ectopica (GE), assinale a alternativa
ERRADA:

(A) Séo fatores de risco: histérico de GE prévia, uso
atual de DIU e cervicite por clamidia.

(B) O hCG pode mostrar valores inferiores ao esperado
pelo efeito “hook”, que altera o resultado do mesmo.

(C) GE intersticial ocorre quando a implantacdo se da
dentro do segmento tubario que penetra a parede
uterina.

(D) A visualizagédo de “anel tubario” a ecografia constitui
achado de alta probabilidade de uma GE (>95%).

93. Paciente gestante com 38 semanas de idade gestacional

€ atendida na emergéncia com queixa de cdlicas fortes e
contragdes uterinas h& 24 horas. Nega outras queixas. Ao
exame fisico apresenta altura uterina compativel com
idade gestacional, sinais vitais estaveis, dinamica uterina
de 2 contragdes a cada 10 minutos com intensidade fraca,
batimentos cardiacos fetais de 144 e toque vaginal com
colo médio, posterior e 2 centimetros de dilatagao,
apresentacdao fetal cefalica e bolsa integra. Qual a conduta
a ser tomada?

(A) Liberar a paciente com orientacoes.

(B) Realizar analgesia intravenosa e liberar a paciente.

(C) Realizar analgesia e reavaliar a paciente em 2
horas.

(D) Internar a paciente para assisténcia ao trabalho de
parto.

95.

Sobre a Hipertensdo Arterial Cronica na gestagdo, é
correto afirmar que:

(A) Destacam-se como complicagbes maternas mais
importantes a pré-eclampsia superposta, sindrome
HELLP, maior incidéncia de cesariana e insuficiéncia
renal.

(B) Nas primeiras consultas de pré-natal, ndo se faz
necessario avaliagdo renal através de coleta de
exame de relacéo proteindria/creatiniria de amostra,
a ndo ser que os niveis de pressado arterial sejam
significativamente elevados desde o inicio.

(C) O uso de AAS esta preconizado para prevencao de
pré-eclampsia em todas as pacientes acometidas
por HAS cronica das 12 semanas até o parto.

(D) Tratamento medicamentoso pode ser realizado com
farmacos como a Metildopa e Metoprolol. Diuréticos
tiazidicos, entretanto, ndo sdo considerados
seguros.

96.

Com relacdo a Embriologia Humana considere as
seguintes afirmativas:

l. A vesicula vitelina surge no inicio do
desenvolvimento embrionario e sofre atrofia com a
evolugéo da gestagéo.

II. A partir da 20® semana de gestacdo, o liquido
amniético é produzido exclusivamente pela urina
fetal.

lll. O sistema nervoso central deriva do ectoderma
embrionario.

IV. A partir da 242 semana de gestacdo o feto ja
apresenta estruturas pulmonares capazes de
realizar trocas gasosas, embora a maturagdo
pulmonar s6 ocorra ao redor da 34-35% semana.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.

(B) Somente as afirmativas lll e IV estéo corretas.
(C) Somente as afirmativas I, Il e Il estdo corretas.
(D) Somente as afirmativas I, lll e IV estdo corretas.
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97. Sobre a endometrite crénica, marque V (verdadeiro) ou F
(falso) para as afirmagdes abaixo e, apods, assinale a
alternativa com a sequéncia CORRETA:

( ) O diagnostico é histolégico, baseado no achado de
plasmacitos no estroma endometrial.

( ) Séo causas conhecidas: infeccdo por clamidia,
presenga de pdlipo endometrial e exposicdo a
radiacao.

( ) Aproximadamente 90% das causas sao
identificaveis no exame histolégico.

( ) Quando sintomatica pode acontecer sangramento
intermenstrual, menorragia ou sangramento pos-
coital.

A V,F,FV

B) V,V,F,V

© V,V,FV

(D) FV,FF

98. Com relagdo a uma paciente de 25 anos, com
dismenorreia  progressiva nos Ultimos 3  anos,
acompanhada de dispareunia profunda, disquezia e
eventual disuria no periodo menstrual, assinale a
alternativa CORRETA sobre o diagndstico:

(A) Os sintomas sdo compativeis com doenca
inflamatdria pélvica e a internacdo para
antibioticoterapia se faz mandatéria.

(B) Niveis de CA-125 elevados se constituem no
“padréao-ouro” para o diagnoéstico da doenga descrita
no enunciado.

(C) Além do toque retal, o exame pélvico bimanual &
suficiente para a realizagdo do diagndstico neste
caso.

(D) Esta indicada a realizacdo de exame de imagem
complementar como ecografia com preparo
especifico ou ressonéncia de pelve.

99. Assinale abaixo em qual situacdo NAO esta indicada a

avaliacdo de reserva ovariana na paciente com desejo
gestacional:

(A) Idade superior a 35 anos.

(B) Infertilidade sem causa aparente.

(C) Gestagao tubéria ectopica prévia.

(D) Histéria familiar de menopausa precoce.

100. Os transtornos psiquiatricos sdo comuns em mulheres no

periodo reprodutivo, e seu tratamento durante a gestacao
é algo complexo.

Marque V (VERDADEIRO) e F (FALSO) e, apos, assinale
a alternativa CORRETA:

() Para o tratamento da depresséo durante a gestacéo,
dentre os inibidores seletivos de recaptacdo de
serotonina (ISRS), a fluoxetina e a sertralina séo os
mais bem estudados e parecem ser o0s mais
seguros.

() O litio ainda é o estabilizador do humor mais seguro
para uso durante a gestacéo, considerando-se uma
relacdo risco/beneficio, embora esteja associado a
malformacdes.

() O uso do acido valpréico durante a gestacdo esta
relacionado a defeitos em ossos, membros, pele,
cabecga, pescoco e musculos do bebé.

() Gestantes que fazem uso de antipsicéticos atipicos
possuem risco aumentado de ganho de peso e de
desenvolver diabetes gestacional.

(A VIFIVIF
(B) FIFIF/V
(C) VIVIVIV
(D) FIVIFIF
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